JIHOCESKY KRAJSKY ATLETICKY SVAZ
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Skuherského 14, 370 04 Ceské Budgjovice, ICO: 70935351

Ucastnici:
Misto konani:
Ubytovani:
Stravovani:
Cena:

Doprava:

Cil soustfedéni:

Sraz:
Konec:

Vybaveni sebou:

Poznamka:

OD/,2017

Olympiada déti a mladeze
Brno 24.-29. 6. 2017

Program soustredéni LODM 2017

28. - 30. 4. 2017 v Prachaticich

Sir§i nominace J(KAS LODM 2017

Meéstsky stadion Prachatice, ul. U stadionu

Domov mlédeze pfi VOS socialni a SPS, Zlata stezka 139, Prachatice

Domov mladeZe pti VOS socialni a SPS, Zlaté stezka 139, Prachatice

JEKAS s podporou Jihoceského kraje hradi ubytovani a stravovani

zajisti kazdy sam

vytvofit kolektiv a, podle pohybovych ptedpokladi pro jednotlivé discipliny, ud¢€lat
piedvybér na LODM.

28. 4. 2017 v 15:45 u Méstského stadionu
30. 4. 2017 v 13:00 u Domova mladeze

sportovni oble¢eni a obuv na trénink na venkovnim stadionu (v¢etné treter) a v hale
(dostatek nahradniho obleceni pro piipad Spatného pocasi, tenisky do haly a tenisky pro
béhani na stadionu), osobni véci pro ubytovani, prezlivky na ubytovnu, ldhev na piti,
hygienické potieby, 1€ky, kopie pritkazu zdrav. pojistovny, kapesné. OStépari: ostép.

behem soustfedéni probéhne fotografovani kazdého ucastnika pro atleticky pas
(akreditace) na LODM.

Pro organizaé¢ni otazky kontaktujte Vaseho trenéra nebo organizatora: Urs Gysel (tel. 602 701 306, e-mail:
ugysel@centrum.cz).

Mistni organizace

Antonin Pilat: tel: 777 266 766, e-mail: atletika@topi.cz



Harmonogram

patek 16:00-16:30
16:30-17:15
17:15-18:00
18:00-19:00

19:00
22:00

sobota 8:00

9:30-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00

12:30

15:30-16:00
16:00-17:00
17:00-18:00

19:00
22:00

nedéli 8:00

9:30-10:00
10:00-11:00
11:00-12:00

12:30
do 13:00

Skupiny budou tvofeny dle hlavni discipliny.

Disciplina
sprint
prekazky
vyska

dalka

béhy

micek / ostép
koule

spolecné rozcviceni
blok |

blok Il

ubytovani

vecere

nocni klid

snidané

spolec¢né rozcviceni
blok 11l

blok IV

obéd

spolecné rozcviceni
blok V

blok VI

velere

nocni klid

snidané

spole¢né rozcviceni
blok VIl

blok VIII

obéd

baleni, uklid pokoju

Odpovida




