JihocCesky krajsky atleticky svaz
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Ceské Budgjovice, 17.9.2015

Vézené atletky, vazeni atleti,

na zaklad¢ vasi vykonnosti v této sezon¢ jste byli nominovani na mezikrajové utkani JihoCesky kraj —
Vysoc¢ina — Horni Rakousko — Dolni Rakousko — Dolni Bavorsko do némeckého Eggenfeldenu.
Vétime, Ze svymi vykony pfispéjete k dobré reprezentaci nasi krajské vypravy.

Informace:

Odjezd:

Piijezd:
Ubytovani:
Dresy:

S sebou:

Vedouci vypravy:

Trenéri:
Omluvy:
Discipliny:

ZAaci:

Zakyné:

Dorostenci:

Dorostenky:

V sobotu 3.10. ve 11:00 hod. z Tabora (plavecky bazén), ve 11:20 ve Veseli nad
Luznici (Hotel Lucia) a ve 12:00 hod. z Ceského Bud&jovice (Na Dlouhé louce,
benzinka Agip).

Odhadujeme piijezd do CB v cca 19 hod., do Tabora v cca 20 hod.
Zajisténo spolecné se stravovanim potadatelem, zacatek veceti v sobotu 3.10.
Budou zaptijéeny krajskeé dresy.

Platny cestovni doklad — cestovni pas nebo obCansky prikaz, kapesné dle svého
uvazeni, vybaveni na zavody, spaci pytel a karimatku (spime v télocvi¢né).

Urs Gysel

Jaroslav Putschogl, Bohuslava Vanova, Petr Bahensky, David Bor

Pouze ze zavaznych divodi na e mail: ugysel@centrum.cz, tel.: 602 710 306.
Zavodi se podle pravidel DLV.

100 m, 800 m, 80 m pf. (13,5m - 8,60m — 0,83m), 4 x 200 m, dalka, vyska, ostép
(600 g), koule (4 kg), disk (1,00 kg).

100 m, 800 m, 80 m pf. (12,00m - 8,00m — 0,76m), 4 x 200 m, délka, vy3ka,
ostép (500 g), koule (3 kg), disk (0,75kg).

100, 1500, 110 m pft. (13,72m - 8,90m — 0,91m), dalka, vyska, koule (5 kg), disk
(1,5 kg), ostép (700 g), 4x200 m

100, 1500, 100 m pt. (13,0m - 8,50m — 0,76m), dalka, vyska, koule (3 kg), disk
(1,00 kg), 0§tép (500 g), 4x200 m

Pfejeme vam hezky pobyt a dobré vykony.

Za JCKAS
Pavel Novak

predseda JEKAS

Urs Gysel

vedouci vypravy



