Zeitplan Landervergleich 04.10.2015

w U 16 (zeny) | w U 18 (zeny)

Zeit

m U 16 (muzi) | m U 18 (muzi)

gemeinsamer Einzug,
BegrufRung

09:00

spole¢ny pfichod, zahajeni a
privitani

80 m Hurden

Kugel

10:00

Diskus Speer | Weit 1

Hoch

10:10

80 m Hirden

10:20

100 m Hurden

10:30

10:40

110 m Hirden

10:50

Speer

Hoch | Diskus

11:00

100 m Kugel

100 m

11:10

100 m

11:20

Weit 1

11:30

100 m

Weit 2

11:40

11:50

Diskus

Speer

12:00

Kugel | 800 m Hoch

800 m

12:10

1500 m

12:20

12:30

1500 m

Weit 1

12:40

12:50

Kugel

13:00

Hoch | Speer Diskus

13:10

13:20

13:30

4x200 m

13:40

4x 200 m

13:50

14:00

4x200 m

14:10

4x 200 m

Mittagessen, Siegerehrung und
Verabschiedung

14.30

spole¢ny obéd, vyhlaseni vitézu
a rozloucéeni




