ROZPIS

Organizacni pokyny 1. kola spole¢né soutéZe druZstev juniori, juniorek, dorostencii,
dorostenek, /gigantu/ Plzeiiského, Karlovarského
a Jihoceského kraje.

Poradatel
Z povéteni soutézni komise KAS Plzeniského kraje, tech. zajistuje klub Atletika Klatovy.

Datum a misto
Sobota 7. kvétna 2016 od 11.00 hodin /porada od 10.00 hodin/ na atletickém stadionu klubu
Atletika Klatovy v Klatovech - Pod Hirkou.

Hlavni ¢inovnici zavodu
Reditel zavodu RNDr. Jifi Hostynek
Hlavni rozhod¢i Mgr. Irena Stahlova

Spolec¢ni Fidici pracovnici

- juniord a dorostenct FrantiSek Janecek
- juniorek a dorostenek Mgr. Josef Psajdl
Piihlasky

Podavaji oddily-kluby zdsadné prostfednictvim webové stranky CAS : www.atletika.cz
do patku 6.5.2016 do 20.00 hodin. Na jinou formu pfihlasek nebude poradatel brat zietel.

Porada
Porada se uskute¢ni od 10.00 hodin v zasedacce v 1. posch. hotelu Sport v budové, ktera
je soucasti atletického stadionu. Bud’te dochvilni !

gatnv a sprchy

Budou zajiStény v budové zimniho stadionu. Vchod z atletického stadionu od protéjsi rovinky
atletické drahy. Satny budou neuzamykatelné a budou slouzit pouze k pevlékani, nikoliv

k uschové svrskil. Za ptipadné ztraty poradatel nebude rucit.

Obcerstveni
Bude zajisténo stankovym prodejem v aredlu stadionu.

Discipliny 1.kola

Juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky

100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 100m pt. /JKY,DKY/, 110m pt. /JL.DCI/,
vyska, ty¢, dalka, koule, ostép, kladivo, 4x100m.




Casovy porad

11.00 hodin 110m pt. JI vyska JI,DCI ostep JI,DCI
dalka JKY,DKY kladivo JKY,DKY
11.10 hodin 110m pt. DCI
11.25 100m pi. JIKY
11.35 100m pt. DKY
11.50 800m JI,DCI
12.00 800m JKY,DKY ty¢ JKY,DKY
12.15 100m /R/JI vyska JKY,DKY koule JKY,DKY
dalka JI1,DCI osteép JKY ,DKY
kladivo JI,DCI
12.25 100m /R/ DCI
12.35 100m /R/ JKY
12.45 100m /R/ DKY
13.00 400m JlI
13.10 400m DCI
13.15 ty¢ JI, DCI
13.20 400m JKY
13.30 400m DKY koule JI1,DCI
13.45 100m /F/ JI
13.50 100m /F / DCI
13.55 100m /F / JKY
14.00 100m /F / DKY
14.15 3.000m JI,DCI
14.30 3.000m JKY,DKY
14.50 200m JlI
15.00 200m DCI
15.10 200m JKY
15.20 200m DKY
15.35 4x100m JI,DCI
15.45 4x100m JKY,DKY

Upozornéni
Obe¢ kladiva se budou hazet na sektoru ktery je mimo areal stadionu. Zavodnici/-ce/ tam

budou odvezeni spole¢nym autobusem. Misto a Cas odjezdu autobusu sdéli potadatel
na poradé¢. Na porad€ budou rovnéZ upfesnény Casy a misto vazeni nafadi.

TéSime se na vasi ucast ! RNDr. Jiti Hostynek, Vv.r.

feditel zavodu



