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SK Ctyri Dvory Ceské Budéjovice

1. KOLO KRAJSKEHO PREBORU DRUZSTEV
STARSICH ZAKU, STARSICH ZAKYN A PRIPRAVEK

Poradatel: z povéfeni JC KAS porada SK Ctyii Dvory Ceské Budé&jovice
Datum konani: nedéle 7. kvétna 2017 od 10:00 hodin
Misto konani: stadion SK Ctyfi Dvory Ceské Budgjovice, ulice E. RoSického 35

Vedouci €inovnici: feditel zavodi — Dagmar Tycova
hlavni rozhod¢i — Lenka Grycova
technicky feditel — Lenka Baronova
technicky delegat Bohuslava Vanova (zactvo)
Pavel Fleischmann (pfipravka)
Prihlasky: podavaji se pres web CAS (www.atletika.cz) do patku 5.5.2017, 20:00 hodin.
Neregistrovani zavodnici pfipravky se pfihlasuji e-mailem na adresu
lada kucera@a4dvory.cz do patku 5.5.2017. Prihlasky Stafet se podavaji
v zavodni kancelafi na kartiCkach.
Zavodni kancelar: bude oteviena od 8:45 hodin

Startuji Starsi zactvo (rocniky 2002-2003) a pfipravka (roénik 2006 a mladsi).
Discipliny: StarSi Zaci/starsi Zakyné: 60 m, 300 m, 1500 m, 100 m pr., vy$ka, dalka, tyc,

koule (4 kg/3 kg), o$tép (600 g/500 g), kladivo (4 kg/3 kg), 4x60 m
Pripravka: 50 m, 150 m, 600 m, 50 m pf., vySka, dalka, micek, medicinbal
1 kg, Stafeta 8x100 m smiSena

Ob¢erstveni: zajisténo v bufetu na stadionu
Satny: pouze na previeCeni, pofadatel nenese odpovédnost za véci ponechané v
Satnach

Casovy porad:

10:00 100 m pF. Zakyné dalka D wska Zaci micek H kladivo Zakyné  koule zaci
10:15 100 m pf. zaci

10:30 50 mpf. D

10:50 50 mpf. H

11:00 koule zakyné wska zakyné micek D kladivo Zaci
11:10 800 m zakyné dalka H

11:25 60 m zakyné

11:40 60 m zaci

11:55 50 mD

12:00 ty€ zaci oStép zakyné medicinbal H
12:15 50 mH dalka zaci wska D

12:35 600 m D

12:50 600 m H

13:00 ty¢ zakyné ostép zaci medicinbal D
13:05 300 m zakyné
13:25 300 m zaci dalka zakyné wska H

13:40 150 m D

14:00 150 m H

14:20 1500 m z&ci
14:30 8x100 m D+H
14:40 4x60 m zakyné
14:50 4x60 m zaci
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