Mistrovstvi CR v prespolnim béhu
Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil SC Radotin Praha

Datum
24.11.2024

Misto
Praha - Velka Chuchle (Radotinska 69/34, 159 00 Praha 5)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Libor Varhanik
Technicky delegat Libor Dinga
Vedouci projektu Libor Dinga

Reditel zavodu Petr Dubsky

Hlavni rozhod¢i Ing. Ivanka Lebrova
Technicky feditel Alexandra Muzikova
Vedouci ceremonialu Jana Hyvnarova
Startuji

Muzi 1934-2004
Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008

Z4ci 2009-2010

M. zaci 2011-2012
Zeny 1934-2004
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008
Zakyné 2009-2010

MI. zakyné 2011-2012

Muzi a Zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starsi Zaci a starsi Zakyne, mladsi Zaci a mladsi
Z28kyné, ktefi byli k ucasti na mistrovstvi CR pfihlaSeni atletickymi oddily.

Muzi mohou startovat bud v zavodé muzu - vytrvalc nebo v zavodé muzl - milafd.
Zeny mohou startovat bud’ v zavodé Zen - vytrvalkyi nebo v zavodé Zen - milafek.
Juniofi mohou startovat bud’ v zavodé muzu - milaft nebo v zavodé junioru.
Dorostenci mohou startovat bud’ v zavodeé juniort nebo v zavodé dorostenc.

Dorostenky mohou startovat bud' v zavodé juniorek nebo v zavodé dorostenek.

Soutéze

Dorostenci Pfespolni béh

Dorostenky Pfespolni béh

Juniorky Pfespolni béh

Juniofi Pfespolni béh

Muzi PBéh vytrvalci, PB&h milafi
Zeny PBéh vytrvalci, PB&h milafi
Z4ci Prespolni béh

MI. Zaci Prespolni béh

MI. Zakyné Prespolni béh

Zakyné Prespolni béh

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:



Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar

Bude oteviena v nedéli 24. listopadu 2024 od 08.30 hodin ve vazirné na dostihovém zavodisti Chuchle
Arena Praha, prezentace zavodnikd a zavodnic bude ukonéena vzdy jednu hodinu pfed startem pfislusné
kategorie

Prihlasky
Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 4. do nedéle 17.
listopadu 2024, uzavérka prihlasek je v nedéli 17. listopadu 2024 ve 23.59 hodin.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, mlize byt pfihlasen, resp. pfihlasena, pouze k jednomu zavodu.

V pondéli 18. listopadu 2024 Ize do 12.00 hodin zaslat elektronickou poStou na adresu souteze@atletika.cz
dodate&nou pfihlagku s tim, Ze sougasné je nutno uhradit na uset CAS - gislo G&tu 153150982/0300,
variabilni symbol: €islo atletického klubu nebo oddilu, specificky symbol : 091, administrativni poplatek za
pfijeti dodatecné pfihlasky ve vysi 3000 K¢&.

Nebude-li tento poplatek nejpozdéji ve &tvrtek 21. listopadu 2024 do 18:00 hodin pfipsan na uget CAS,
nebude zavodnik, resp. zavodnice, k soutéZi pfipustén, resp. zavodnice pfipusténa.

Prezentace

Prezentace zavodnik( probiha v zavodni kancelafi ve vazirné na dostihovém zavodisti Chuchle Arena
Praha v nedéli od 24.11. od 8:30. Prezentace bude ukonCena vzdy jednu hodinu pfed zacatkem pfisludné
kategorie.

Startovni €isla

P¥i prezentaci budou vydana startovni €isla, kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice musi mit v pribéhu
soutéZe obé startovni &isla pfipevnéna a to bez mozZnosti jejich jakékoliv Upravy!

Kazdy zavodnik musi startovat s €ipem, ktery obdrzi ve svolavatelné.

Rozcviéovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu béZeckych trati a zavodni
dostihovy vnéjsi okruh, pfi€emZz rozcviCovat se Ize na travnatych plochach arealu dortihového zavodisté.

Svolavatelna

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, se musi osobné prezentovat ve svolavatelné.

Po provedené prezentaci jiz zavodnici, resp. zavodnice, nesméji opustit svolavatelnu a na start budou
odvedeny, spole¢né zavod¢im, nebo rozhod&im.

Casy zahajeni a ukondeni prezentace a ¢asy odvedeni zavodnikil, resp. zavodnic, na start budou
uvedeny v minutovém ¢asovém poradu, ktery bude vyvésen v prostoru cile a u svolavatelny.
Odchody ze svolavatelny pfed zahajenim vlastni soutéze jsou u béha 10 minut.

Satny
Satny jsou k dispozici v hlavni budové. Vhcod je vedle vazirny.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v prostoru startu a cile.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zverejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo pribéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Gfednim vyvéseni
vysledku této soutéZe na informacni tabuli, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo 8 odst. 2, 3,4a5z
Technickych pravidel).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
doloZené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Jury tvofi: Feditel zavodu Petr Dubsky, hlavni rozhod€i Ivanka Lebrova a technicky delegat Libor Dinga

Doping
VSichni zavodnici jsou povinni podrobit se dopingoveé kontrole, budou-li k ni dopingovym komisaiem
vyzvani. Dopingova kontrola bude probihat ve viditeIné oznalenych prostorach.

Zdravotni sluzba


http://www.atletika.cz/

Zdravotni sluzba bude v prostorach startu a cile.

Casovy porad

nedéle, 24.11.2024

Cas Discipliny
09:45 2 km PFespolni béh Zkm
10:00 2 km PFespolni béh Zcm
10:20 3 km PFespolni béh Zky
10:45 3 km Ptespolni béh Zci
11:05 Slavnostni zahajeni
11:15 8 km PB&h vytrvalci Z
12:05 4 km PBéh milafi M
12:30 4 km PB&h milafi Z
12:55 10 km PBéh vytrvalci M
13:50 3 km Pfespolni béh Dky
14:15 4 km Pfespolni béh Dci
14:40 4 km Pfespolni béh Jky
15:10 6 km Pfespolni béh Jfi
Stravovani

V arealu bude otevfeny stanek s ob&erstvenim a v hlavni budové bude oteviena restaurace.

Ubytovani

Chuchle Aréna hotel
Adresa Radotinska 69/34 159 00 Praha 5

Web https://www.chuchlearena.cz/ubytovani
Telefon

Email

Poznamka

Parkovani
VIP parkovani pro drzitele parkovacich karet bude zajisténo pfimo v arealu stadionu. Parkovani pro
verejnost a zavodniky bude zajisténo na parkovisti Chuchle Arény, které bude oznaéno cedulemi.






