Propozice - Piebor JC kraje v hale star§iho a mladsiho Zactva
Poradatel: Pofadatel: z povéieni JKAS porada SK Ctyti Dvory CB

Datum: sobota 8. unora 2014

Misto: Praha, hala Strahov

Reditel zavodt:  Novak Pavel

Hlavni rozhod¢i:  Lapka Miloslav
Technicky delegat:  Vanova Bohuslava

Startuji:
Zaci/zékyné: atleti ro¢niku 1999 a 2000
Mladsi Zaci/Zakyné: atleti roéniku 2001, 2002, ev. pfipravky 2003 s odpovidajici vykonnosti

Piihlasky:

Prihlasky vSech startujicich pies AK do stfedy 5. 2. 2014 do 24.00hod, bez stafet. Oddily jsou
povinny podat ptihlagku na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

V den zavodu se budou provadét pouze Skrty.

Omezeni prihlasek: v bézich omezeni neni, v technickych disciplinach provede TD vybér
na 24 zavodnikt v discipling.

Omezeni startu:
Zactvo milZe startovat nejvyse ve tfech disciplinach a Stafeté, pfipravky maximalné ve tfech
disciplindch v¢. Stafety. VSechny kat. mohou startovat pouze v jednom béhu na 800m a delSim

Startovné:
Zavodnici JKAS: 20,- K¢ za kazdou disciplinu
Zavodnici mimo JKAS: 100,- K¢ za kazdou disciplinu.

DalSi podminky ucasti: 5
Startuji pouze registrovani zavodnici z oddiltvklubti JKAS a mimo soutéz z oddilt/klubi CAS
Oddily vybavi své zavodniky oddilovymi dresy, popf. jednotnym tri¢kem.

Dalsi informace:

Za nenastoupeny start je potadatel opravnén vybirat pokutu ve vysi 50,- K¢.

Zavodnikiim mimo oddily/kluby JKAS miiZe byt povolen start bez naroku na postup do finale
a bez naroku na zisk medaile a diplomu. Ptihlaska musi byt dolozena startovnym, viz vyse.
Pfi nenastoupeni zdvodnika k soutézi se startovné nevraci a propada ve prospéch potadatele.

Rozsah zavodii:

zci/zng:  60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m pft., dalka, vyska, ty¢, koule (zci/4,
zn¢/3kg)  4x300m

mlzci/mlzné:  60m, 150m, 800m, 60m pf., dalka, vyska, koule (3kg)/ mlzn¢ (2kg)
Zakladni vysky: Zzci/zné 135/125¢cm, mlZzci/mlZné 120/110cm, ty¢ 180, dalka prkno 3m



Zkratky:
Z¢i / Zné — Zéci/zakyné
mlZzci / mlzn€ — mladsi zaci/zakyné

UPOZORNENI

Casovy portad je informativni.

Potadatel se bude snazit casovy potrad dodrzet. Pfesto mtize dojit k ipravam, zméndm

casového poradu po prezentaci vyprav, az bude potradatel znat skutecné pocty startujicich v
disciplinéch.
O téchto zménach budete informovani jak hlasatelem, tak opravenym ¢asovym potadem na
vyvésni tabuli v hale.
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DULEZITE UPOZORNEN{ PRO VSECHNY
Nezapomente si vzit do haly vhodnou obuv na prezuti!
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