Jihocesky krajsky atleticky svaz

Mezikrajové pétiutkani dorostu 24.4.2016 v Pisku
Nachwuchsldanderkampf vom 24.4.2106 in Pisek
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Casovy porad zavoda / Wettkampfzeitplan ATLETIKAXRISEK
Zakyné Dorostenky Cas Zaci Dorostenci
w U 16 w U 18 Zeit mU 16 mU 18
Spolecny pfichod, privitani 9:30 Gemeinsamer Einzug, Begriissung
vyska / Hoch dalka / Weit 10:00 koule / Kugel 4kg 110m pf / Hirde
ostép / Speer 700g
100m pf / Hirden 10:15
100m pf / Hurden 10:30
10:40 100m pf / Hurden
60m ostép / Speer 500g 10:55 vyska / Hoch koule / Kugel 5kg
dalka / Weit 11:05 60m
11:20 100m
100m 11:30
600m 11:45
ostép / Speer 500g koule / Kugel 3kg 12:00 1000m vyska / Hoch
1000m 12:15 dalka
12:30 1000m
300m 12:45
vyska / Hoch 12:55 300m
koule / Kugel 3kg 300m 13:05 os$tép / Speer 600g
13:15 300m
dalka / Weit
4x200m 13:30
13:40 4x200m
4x200m 13:50
14:00 4x200m
Obéd, vyhlaseni vitézl a rozlouceni 14:30 Mittagessen, Siegerehrung und
Verabschiedung

Vzdalenosti a vysky prekazek / Distanz und Hohe der Hiirden

Kategorie Pocéet / Anzahl | VySka / Hohe Nabéh / Anlauf | Mezera / Dobéh /
Abstand Auslauf
w U 16 100m 10 0,762m 13,00m 8,20m 13,20m
w U 18 100m 10 0,762m 13,00m 8,50m 10,50m
m U 16 100m 10 0,840m 13,00m 8,50m 10,50m
mU 18 110m 10 0,914m 13,72m 9,14m 14,20m

Akce je podporovana méstem Pisek
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