Jihocesky krajsky atletickyvaz
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|. TERMINOVA LISTINA

10 km clize pro 1. kolo I. a Il. ligy mu¥

Mistrovstvi Jiho¢eského a Plzaského

kraje v prespolnim kEhu

Prazsky flmaraton

Mistrovstvi CR v chiizi na 20 km muz a Zen
Mistrovstvi CR v pilmaraténu muZi a Zen

Béh kolem Hluboké na 25 km - KP

Mezinarodni utkani mladeze (JiznCechy-Vysaina-
Dolni Bavorsko-Horni Rakousko-Dolni Rakousko)
Vrhatsky ¢tyiboj

Mistrovstvi CR muZi, Zen, juniori a juniorek

v béhu na 10000 m

KP ve vicebojich mui, Zen, juniona, juniorek,
dorostenai, dorostenek, starSich Zak a Zakyn

KP ve vicebojich mui, Zen, juniona, juniorek,
dorostenai, dorostenek, starSich zak a Zakyn
Pisecky kilometr

Jarni atleticky Jingch&

Velka cena #&sta Klatov /dalka, o&p/

1. kolo Feboru Plzaiského, Karlovarského a & kraje
druzstev junioru, juniorek, dorostenai a dorostenek
10 km cfiize pro 2. kolo I. a Il. ligy mu¥

Be¢h Klobasnou

1. kolo KP druZzstev starSiho Zactva aifpravek
Mistrovstvi CR v maratonu mui a Zen

Velka cena gsta SuSice

1. kolo extraligy

1. kolo IlI. ligy mu# a Zen skupiny "B"

1. kolo KP druzstev mui, Zzen a mladsiho zactva
1. kolo 1. ligy muz a Zen skupiny "A"

Mitink IAAF - Zlata tretra

MistrovstviCR ve vicebojich

2. kolo KP druZstev starSiho Zactva affpravek

2. kolo KP druzstev mus, zen a mladSiho zactva
2. kolo I. ligy muzi a Zen skupiny "A"

2. kolo 1l. ligy mui a Zen skupiny "B"

KPJ - starSi Zactvo a gipravky

10 km cliize pro 3. kolo II. ligy mui skupiny "B"

Praga Academica
Mattoni palmaraton
Kvalifika¢ni zavod na ME v &hu do vrchu

Olomouc

Stelské Hostice /IPKAS/

Praha

Podbrady

Pardubice
Hluboka/Vit. /KINCB/
Pisek

Susice
Beroun

C.Budgjovice /JKAS/

C.Budgjovice /JKAS/

Pisek

Jindiichav Hradec
Klatovy

Klatovy

Praha
Veseli nad Luznici
C.Budgjovice /SOKCB/
Praha
Susice
Plzai
Susice
Nova &&lnice
Praha
Ostrava
Praha
Tabor
Pisek
Tabor
Jihlava
C.Budgjovice /SOKCB/
Zelene

Praha
(;eské Budjovice
Ceska Tebova



4. Mistrovstvi Plzaiského, Karlovarského a & kraje
muzu, Zen, juniona, juniorek, dorostenai a dorostenek
5. Mezikrajové utkani druzstev starSichiakzaky
6. Memorial Josefa OdloZila
10.-11. Mitink IAAF ve vicebojich
11. MU do 17 let (CZE - HUN - SVK - SLO)
11. 3. kolo I. ligy mu# a zen skupiny "A"
3. kolo 1l. ligy muz a zen skupiny "B"
12. KPJ - mladsi Zactvo
2. kolo extraligy
Béh Tolerance
17.-19. MistrovstviCR muzi a Zen na draze
18. MistrovstviCR veteraf na draze
19. MCR dorostu 3000 m, 2000 m¥ek. a 1500 m pek.
25.-26. MistrovstviCR junior , juniorek a dorostu
Cervenec
1. MU do 19 let (HUN - CZE - SLO - SVK - CRO/
2. Mistrovstvi Evropy v &u do vrchu (nahoru - di)
2.-3. Cena Pacova ve vicebojich
6.-10. Mistrovstvi Evropy mua Zen
6. Béh na 10 000 m muzi a 5 000 m Zeny - KP
14.-17. Mistrovstvi Evropy do 17 let
15. MU do 22 let (SLO - CZE - HUN - POL)
19.-24. Mistrovstvi séta juniofi
27. Velka cena Tabora a Memorial Ing. Jana Pana
30. Velka cena Nového ddta nad Metuji
Jihateska veteraniada
Srpen
6. Mistrovstvi CR v béhu do vrchu muzi, Zen,
junior a a juniorek
12.-21. Olympijské hry
13. 10 km chize pro 4. kolo Il. ligy mui& skupiny "B"
16. Chodska patnactistovka
20. 4. kolo I. ligy mu@ a zen skupiny "A"
4. kolo II. ligy mu#Zi a zen skupiny "B"
27.-28. MistrovstviCR muZi a Zen do 22 let na draze
3. 2. kolo fFeboru Plzaiského, Karlovarského a & kraje
druzstev junioru, juniorek, dorostenai a dorostenek
4, 3. kolo KP druzstev starSiho Zactva affpravek
MistrovstviCR druZstev muZa Zen
Mistrovstvi s¥ta v kthu do vrchu (nahoru)
10.-11. MCR viceboje veteran
10. Mistrovstvi Cech druZstev junioni a juniorek
Mistrovstvi Cech druZstev dorostend a dorostenek
Mistrovstvi Cech druZstev 7aki a zakyi sk. "A"
11. 3. kolo KP druzstev mu#, zen a mladSiho zZactva

Plzen

Kladno
Praha
Kladno
Brno
Stara Boleslav
Viasim
C.Budgjovice /4DVCB/
Kolin
Pisek
Tabor
Svitavy
Tabor
Trinec

Mislc
Arco /ITA/
Pacov
Amsterodam
Pisek
Thilisi
Slovinsko
Bydho¥
Taor
Nové ksto nad Metu;ji
Pisek

Lipova lazré - Seréak

Rio de Janeiro
Rerov
Domazlice
Praha
Pacov
Kladno

Pisek

Nova Veéelnice

Usti nad Orlici
Sapareva Banya /BUL/

Pisek

Jablonec nad Nisou
Praha

Bilina

C.Budgjovice /4DVCB/



17. Kvalifikace o postup do Il. ligy miaz Cechach
Cena mista Pacova

17.-18. MistrovstviCR Zakia a Zakyi na draze

24. MU do 15 let (SVK - CZE - CRO - SLO - HUN)
Mistrovstvi CR druZstev juniori a juniorek
Mistrovstvi CR druZstev dorostend a dorostenek

25. KP ve vicebojich - mladSi Zactvo affpravka
Mistrovstvi CR v silniénim béhu muza, Zen, juniora
a juniorek

28. Podzimni atleticky Jifath&s

v

Rijen
1. Mistrovstvi CR druZstev 7aki a Zzakyi
MCR maraton veterani
2. Memorial Ing. Zbitka Sourka ve skoku vysokém

Beh kolem Luznice
8. Béh kolem Hejtmanu — KP na 10 km
9. Zavod o poharipdsedy d KAS
15. B:h kolem Ameriky
22. Velka cena ACCC vipspolnim Bhu

28. VeleSinsky imaraton
Listopad
5. B:h kolem Sokolského ostrova
12. Lesni Bh Pintovkou
19. Mistrovstvi CR v pirespolnim khu
26. Mezikrajové utkani druzstev mladSichakzaky v hale
Prosinec
11. Mistrovstvi Evropy v f@spolnim Bhu

Pardub./Kralovéhr. kraj
Pacov

Jablonec nad Nisou

Trvaa

Praha

Ostrava
Veseli nad Luznici
Béchovice

Jindiichuv Hradec

Opava

Pisek

Tabor
Veseli nad Luznici
Chlum u Trebonrg
C.Budkjovice /4DVCB/
Pisek
Stelské Hostice
VeleSin

C.Budijovice /SOKCB/
Tabor

Praha

Praha

Chia /ITA/



KP druzstev 2016 (@ehled)

7.5.
8.5.
15.5.
21.5.
22.5.
3.9.
4.9.
11.9.

. kolo KP druZzstev junibla dorostu

. kolo KP druzstev starSiho Zactvdipravek

. kolo KP druzstev mtizzen a mladSiho Zactva
. kolo KP druzstev starSiho Zactvdipravek

. kolo KP druzstev mtizzen a mladSiho Zactva
. kolo KP druzstev junibila dorostu

. kolo KP druzstev starSiho Zactvdipravek

. kolo KP druzstev mtizzen a mladSiho Zactva

WWNDNNNREP PP

KPJ 2016 (prehled)

2.4,
17.4.
30.4.
- 1.5
29.5.

4.6.

12.6.
6.7.

25.9.

28.10.

Mistrovstvi Plziského a @ kraje v respolnim Bhu
KP v silninim kthu na 25 km

KP ve vicebojich mizzen, juniod, juniorek,
dorosteng dorostenek, starSich Za& Zaky

KP - starSi Zactvo d@ipravky

Mistrovstvi Plz#ského, Karlovarského & kraje

mud, zen, juniod, juniorek, dorosterica dorostenek

KP - mladsi Zactvo

KP - 10 000 m muzi + 5 000 m Zzeny

KP ve vicebojich - mladSi Zactvorgpavka
KP v silninim bshu na 10 km

Skolni sougZze 2016

Duben
do 29.

Kvéten
do 18.
do 19.
do 20.
24.

do 27.
31.

Cerven
7.
16-17.

ZAari
do 20.
do 30.

Rijen
11.

Okresni kola Stafetového pohéaru

Okresni kola Atletickéhaytboje
Okresni kola Poharu rozhlasu
Krajské kolo Stafetového poharu
Krajské kolo Poharu rozhlasu
Krajské kolo Atletickéhétyirboje
Celostéatni finale Stafetového pohéaru

Celostatni finale Poharu rozhlasu
Celostatni finale atletickéltyrboje

Okresni kola CORNY i®dosSkolského poharu
Krajska kola CORNY f&tdoSkolského poharu

Celostatni findle CORNY i®tdoSkolského poharu

Klatovy
C.Budsjovice /SOKCB/
Novéeahice
Tabor
Pisek
Pisek
Nova Velnice
C.Budkjovice /4DVCB/

Stelské Hostice /IPKAS/
Hluboké&/VIt. /IKINCB/
C.Budjovice /JKAS/

C.Budsjovice /SOKCB/
Plzé

C.Budkjovice /4DVCB/
Pisek

Veseli nad Luznici
Chlum ui€b. /JJHKMA/

Caslav

Kolin
Beclav

r&clav
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Il. VSEOBECNA USTANOVENI

Zakladni ustanoveni

VSechny zavody jsou organizovany podle Pravidektitif a Souwtzniho fadu 2016
Jihateského krajského atletického svazu (dale jen JKASp. Soutzniho fadu 2016
Plzeiského a Karlovarského krajského atletického svdale(jen PKAS a KKAS) u spaie¢
poradanych sogi.

Vékové kateqgorie v roce 2016

MuZi a Zeny ... 1996 a starsi
Junidi, juniorky ... 1997 -1998
Dorostenci, dorostenky . .. 1999 - 2000
Z4ci starsi, zakynstarsi . .. 2001 -2002
Zéaci mladsi, zakyhmladsi . .. 2003 -2004
Pripravka . . . 2005 a mladsi

K prebornickym soutzim jsou opravnéni

Zavodnici a zavodnice registrovantAS (registrace povinna pro vdechny zavodnikinfiu
2006 a starsi).

V soutzich gipravek (u roniku 2007 a mladsi) neni registrace nutna.

V soutzi druzstev pipravek nebude u nekmenovych zavodnikramci kraje vyZadovano
hostovani (poZzadavek registrace préniy 2005 a 2006 plati).

Povinnosti paradatele utkani

Pdadajici oddil je povinen vyt¥it podminky profadny ptibeh utkani, ¢etns zajiseni
zdravotni sluzby (jméno zdravotnika a jeho stag®viutno uveést v rozpisu zavb@ oznamit
na technické porajl

Vytvorit podminky pro pradidiciho pracovnikaRP) a technického delegata (TD).

Zajistit dostatény paiet kvalifikovanych rozhotich - obeslat miniméth 10 dni ped
konanim utkani rozha&d delegované komisi rozhdidh JKAS a zajistit padebny pdaet
dalSich rozhotlch (v zavodech na draze dopteno celkem minimah20 rozhodich).
Zpracovat rozpis zavada nejpozdji 10 dni pged jejich konanim jej rozeslat vSem
z&astrenym druzstum, fidicimu pracovnikovi (technickému delegatovi), Inlmu
rozhodimu a zvéejnit ho na webové stranc€AS (www.atletika.cz) i webovych
strankach JKAS (www.jckas.cz).

Zajistit elektrickou¢asomiru a &tromer (doporweny 2 \troméry pro samostatné #eni
béht a horizontalnich skak u sou¢Ze druzstev fopravky vitr nendtit u skoku dalekého).
Zajistit dostatény paet regulérniho riddi a néini jak pro zavodniky, tak i pro rozhdid
zajistit odpovidajici vybaveni zavodni kandela

Zajistit v prostoru stadionu moZznostéebstveni, zajistit hlasatele.

Po skoteni utkani pedat na migtRP (TD) doklady o utkani,detre originak zapisi.
Nejpozdji prvni pracovni den po skoani utkani odeslat vysledky do statistické databaze
CAS.

Na zaklad zpravodajeRP v sowZi druZstev pop TD v soutZich jednotlivé je paadatel
povinen opravit fipadné chyby ve vysledcich @ravené vysledky znovu odeslat do
statistické databazeCAS.

Vyplatit vSem delegovanym rozh&idn odneny (dle sazeb JKAS platnych pro rok 2016) a
pripadré cestovni naklady.

Vyplatit #fidicim pracovnikm (technickym delegéin) cestovni naklady + odmy ve vysSi
400,- K do 3 hod., 500 Kod 3 do 5 hodin a 600&had 5 hodin trvani sotite. Doba trvani
soutZe je dana zgitkem dletasového piadu a skuténym ukorgenim soutze.
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5/ Uhrady

a)

b)

Druzstva startuji na néklady svych odilil

Paadatel utkani hradi naklady spojené gapatelstvim (f dohod se na nakladech mohou
podilet i ostatni druZzstva). Faalajici oddily obdrzZiifispsvek na usptadani kola od JKAS dle
samostatné metodiky vydané JKAS (z vybranéhoostaého druzstev).

Pri nesplréni ukenych podminek budeippivek kracen dle samostatné metodiky JKAS.
Jednotlivci: startuji na naklady svych odiil

Paadatel utkani hradi ndklady spojené gagatelstvim; ptadajici oddily obdrziifispivek na
uspdadani od JKAS dle samostatné metodiky vydané JKAS.

Pri nesplréni ukenych podminek budeippivek kracen dle samostatné metodiky JKAS.

6/ Zajisténi

a)
b)

c)
d)

c)

8/
a)

b)

c)

d)

of
a)

b)

Pdadatel zajisti minimah 2 ks ndini (koule, o&p, disk a kladivo) pro kazdou vypsanou
kategorii; nezabezpeje pij¢ovani tyi pro skok o tyi.

Zavodnikim je povoleno sifinést vlastni néni, paradatel zajisti jehoipvazeni a f@msieni.

Fi zavodech poskozenéfiadi a ndini bude uvedeno ve zpré&hlavniho rozho¢iho.

Na drahach a rozbistich s umilym povrchem mohou byt pouzity tretry s maximalglkdu
hiebd 9 mm (12 mm u o8pu a vysky), na vyzadani jsou s&titi povinni gedlozit tretry ke
kontrole rozhodim.

Zacatek utkani

Zaatky utkani v sowtich druzstev i jednotliic paradanych pouze JKAS stanoveny
v 10:00 hodin (technick& porada 45 minigg z&atkem soutze, nestanovi-IRP nebo TD
jinak); u sowZe druzstev p@dané spolee s PKAS a KKAS z&itky stanoveny
v 11:00 hodin (technick& porada v 10:00 hodin).

Jiny za&atek v soutzich druZstev rize stanovilRP po dohod s vedoucimi viech druZstev a
poradatelem minimak14 dni ped konanim utkani.

V soutzich jednotlivés maze jiny za&atek povolit SK JKAS po fedlozeni poZadavku
poradatelem v terminu minimairi4 dni ped souzi.

Rozhodti

Hlavniho rozhotiho, startéra a vrchniky na sei¢ KPD i KPJ deleguje komise
rozhodich JKAS, ostatni rozhéddeleguje ptadatel.

Pdadatel je povinen obeslat minim&ld0 dni ped konanim utkani rozhoiddelegované
komisi rozhodich JKAS (upesnit z&atek soutZze acas jejich srazu) i ostatni rozhod
Pdadatel zaSle minim&n3 dny ged sowtzi hlavnimu rozho&mu seznam rozheééch, které
sam na sotiZz delegoval (rozgleni €chto rozhodich k jednotlivym disciplinam je zcela
v kompetenci hlavniho rozhgitho, rozdéleni neprovadi pa-adatel!).

Omluvy delegovanych rozhdidh komisi JKAS se zasilajirgdsedovi komise rozheéith
Ludviku Vackovi (viz zpravodaj s delegaci rozbiath) a pdadateli.

Pristup na h¥isté, obledeni zavodnila

Pravo vstupu na plochui$te béhem soutZze maji pouze zavodnici, jejichz s&utprobiha,
fidici pracovnici (technicky delegét), delegovaimti acinovnici zavod.

Zavodnici mohou startovat v oddilovém dresu rnletirbinéze, start v reprezeéitdm dresu
neni gipustny.

10/Zmény

Piipadné zriny a doplky SR 2016 provadi vyhradnSK JKAS a budou das oznameny
atletickym oddiim, pripadré zveejneény ve zvlastnim zpravodaji SK JKAS. Zny budou
zverejnovany na webovych strankach JKAS (www.jckas.cz).



I1l. SOUT EZNi RAD DRUZSTEV

A. Zakladni ustanoveni
SoutZe pdadané pouze JKAS probihaji podle ustanoveni toBot@znihotadu a Pravidel
atletiky; sou¢Z junioni a dorostu ptadana s PKAS a KKAS dle spoéfeeho SoutZznihoiadu
téchto kraji.

1/ Rizeni soutZi
Soutze tidi soutzni komise JKAS (dale jen SK JKAS) pristnictvim svych paidtenych
pracovnik - ¥idicich pracovnik (RP); tito pracovnici zodpovidaji za organizadinpéizeni
a pribeh jednotlivych kol peboru druzstev.
Poznamka
U spoleéné soutze s Plzaskym a Karlovarskym krajem v juniorskych a dorostkych
kategoriich jeidici pracovnik z Plzeského kraje.

2/ Systém soutZi
VSechny soute probihaji formou viceutkani zaasti vSech druzstev jednotlivych kategorii
ve vSech kolech.

3/ Hodnoceni

a) V soutzich konanych s PKAS a KKAS jsou v jednotlivych dgariich druzstva ze vSech
kraji hodnocena spateé.

b) V soutzi pripravek soutzi chlapci i @dvcata samosta#y ale v ramci druzstva se pomocné
body ziskané chlapci @&wetaty itaji.

c) V jednotlivych disciplinach se za ungist uctluji pomocné body -pfi G¢asti nejmeén
5 druzstev boduje prvnich 10 zavodnikdisciplire systémem 11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 bodt p
Ucasti 4 a medxdruzstev boduje prvnich 6 zavodaik disciplirg systémem 7-5-4-3-2-1 bod.
Plichty na bodovanych mistech se¢e®; pomocné body seldaritmetickym ptimérem mezi
zavodniky, kt# jsou v plichg.

d) V piipac, Ze k disciplig se z vice phlasenych zavodnikdostavi pouze jediny, disciplina se
neuskuteéni, ale pomocné body za &istvi se udli.

e) Plichta druzstev v pomocnych bodech v kolg¢es# tak, Ze o gadi rozhoduje &Si paet
ziskanych prvnich,ifp. druhych, resp. dalSich mist.

f) Hlavni body se pdéluji v opaném pdadi podle p&tu druzstev zimzenych do skupiny, a to
podle p&tu pomocnych bailziskanych v kole.

g) Za druzstvo musi k saui nastoupit nejmén2 zavodnici (3 zavodnici v kategorii junigr
dorostu); v pipact nastoupeni mensiho ga zavodnik se udli pomocné body, ale druzstvu

v/ M 2

Druzstvo, které neziskalo v kole Zadny pomocny, Inedize ziskat ani zadny hlavni bod.

4/ Startuji
Za jednotlivA druzstva mohou startovat pouze temiani zavodnici (krogh soutze
pripravek, kde zavodnici narozeni v roce 2007 a miaei$iusi byt registrovani).

a) V sou¥Zi dosglych : muzi a Zeny (nar. 1996 &ide), juniai a juniorky (1997-1998) a
v rozsahu svédkové kategorie dorost (1999-2000), starSi Zact@0122002).

b) V soutZi junioni : juniofi (1997-1998), dorost (1999-2000) a v rozsahu sk&weé kategorie
starSi Zactvo (2001-2002).

c) V soutZi dorostu: dorost (1999-2000) a starsSi Zactvo (2001-2002).

d) V soutZi starSiho Zactvastarsi Zactvo (2001-2002) a mladSi Zactvo (Z2034).
e) V sou¥zi mladSiho ZactvamladSi Zactvo (2003-2004) &pravka (2005-2006).

vvvvv
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Startujici zavodnici musi mit potvrzeni o l&dta prohlidce, v den konani s&tg ne starsi
jednoho roku, za dodrZeni tohoto ustanoveni zoidiagivoddily.

5/ Podminky (kasti druzstev X kraje

a) V soutzich KPD (pop. ve spoléné souwtzi s PKAS a KKAS) startujifihlasena druzstval’l
kraje uvedend v IS "Prehled druZstev", ktera stasré uhradila na &t JKAS startovné za
jedno gihlasené druzstvo ve vysi :

- muzi, Zzeny ... 2.500,-K
- juniof, juniorky ... 1.500,- K

- dorostenci, dorostenky ... 1.500¢ K
- starSi Zaci a zakyn ... 1.700,- K

- mladsi Zzaci a Zakgn ... 1.700,- K

- piipravka .. 1.700,- K

b) Céastky musi byt uhrazeny do 30. dubna 2016 na z&klageslanych faktur; potvrzeni o
Uhradt zveejni hospodadJKAS na webovych strankach JKAS.
Druzstva platici po terminu uhradi startovné +,58&; druzstva, kterd neuhradi startovné
pred svym 1. kolem, budou ze s&ig vylowena.

6/ Soupisky druzstev

a) V soukzich startuji druzstva na soupisku potvrzemiolicim pracovnikem, ktery zodpovida
za opravnost startu. Soupisku je moZno dgplat podle tohoto IS.

b) Soupiska musi obsahovat ndzev druzstva, abesednam zavodnikvcetrg kiestniho jména
a data narozeni; na zfivsoupisky se uvede jméno a podpis vedouciho drazstazitko
oddilu. Registraci zavodniksi RP owii ha webovych strankaghAs.

Soupiska ve 2 vyhotovenich sgegavaRP pi technické poratl pred zahdjenim 1. kola
(pokudRP ve svém Gvodnim zpravodaji n&jinak).

c) Na soupice miZze byt uveden libovolny @et hostujicich zavodnik a cizind.

V jednotlivych kolech vSak miZze nastoupit nejvySe 6 &hto nekmenovych zavodnik
(kromé kategorie pFipravky).

d) Doplikova soupiska serpdava ped zahajenim nasledujicich kol se stejnymi nalstiito
jako soupiska zakladni (neni dovoleno dopht soupisku az po utkani).

e) V soudzi piipravky mohou startovat za jednotliviipaSena druzstva i registrovani zavodnici
z jinych odditi kraje, aniz by i povoleno hostovani; tito zavodnici musi byt ueedna
soupisce druZstva, za které startuji a v ramdigodruzstev nesmi nastoupit za jiny oddil.

f) V soutZi pripravek druZstva startuji ro¥h na soupisku potvrzenoRP, @i startu vice
druzstev z jednoho oddilu je mozny v jednotlivykblech start zavodnika za kterékoliv
druzstvo tohoto oddilu; v sez®nSak mohou zavodnici startovat pouze za druzstdagho
oddilu.

g) MladSi Zactvo (registrovani zavodnici a zavodrodditi JKAS) miZe startovat zarovieza
druzstvo mladsiho i starSiho Zactva jednoho oddilpiipadt startu za jiny nez mateky
oddil musi mit povoleno hostovanAS.

7/ Piihlaska ke kolu, technicka porada

a) Muzi, Zeny, starSi Zactvo, mladsi Zactvtipgavka : pedlEznou gihlasku (krong Stafet)
podavaji atletické oddily na webové strafideS (www.atletika.c¥ nejpozdaiji do patku 20:00
hodin ged jednotlivymi koly (¢etné stari mimo bodovani -do prihlasky v mist
startovniho ¢isla se napiSe "MB");
pouze v Kkategorii ifpravky u neregistrovanych zavodaik(rocnik 2007 a mladsi)
piihladovat elektronickou poStou (e-mail) na adrestagiatele aRP rovreZ nejpozdiji do
patku 20:00 hodin.
Predl®zna grihlaSka :do sougze lze gihlaSovat pouze v dovoleném rozsahu startdle
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b)

d)

f)

9)

h)

b)

¢l.8e,f (max. 3 individudlni discipliny, u raniku narozeni 1999 a mladSich pouze 1 zavod
na trati 800 m a delsi).

Definitivni prihlasky (pouze Skrty) v zavodni kancetd nejpozdiji 45 minut ged zahajenim
kola.

Konkrétni zmgsob podani definitivni fthlasky (jednotny ve vSech kolech) standidici
pracovnik RP) po projednani s padateli ve svém Gvodnim zpravodaji a bude uveden i
v propozicich vydanych padateli jednotlivych kol.

Muzi, Zeny, starSi Zactvo, mladsi Zactvidpravka : pihlasky Stafet se podavajfiahdjeni
technické poradR P formou tiskopi "PrihlaSka k atletické so&i" tzv. kartickou.

Junidi, juniorky, dorost : pedlEZnou gihlaSku (krond Stafet) podavaji atletické oddily na
webové stranc€AS (www.atletika.cy do terminu stanoveného iadateli jednotlivych kol;
definitivni prihlasky (pouze Skrty) v zavodni kandélaejpozaiji 15 minut ged zahdjenim
technické porady.

Prihlasky Stafet a zavodnikmimo bodovani "MB" se podavajfizahajeni technické porady
RP formou tiskopis "Piihlaska k atletické soi" tzv. kartickou.

FrihlaSka musi obsahovat jméno fijmeni zavodnika, celé datum narozerihlpSovanou
disciplinu s uvedenim nejlepSiho letoSniho vyk@meni-li, pak lgiského).

Ri pozdnim pijezdu druzstva k utkani #pobeného vy3si moci jRP povinen (je-li to
technicky mozné)ifjmout prihlasku k disciplindm, které dosud néaly.

Zacatky utkani v sowich druzstev p@danych pouze JKAS stanoveny v 10:00 hodin
(technické porada 45 minutqul z&atkem soutze, nestanovi-RP jinak); u soutze druzstev
pa‘adanych spolaé s PKAS a KKAS za&atky stanoveny v 11:00 hodin (technicka porada
v 10:00 hodin).

Na technické pora&d (dosgli, starSi Zactvo, mladsi Zactvofigravka) budou fedany
vedoucimi druzstevidicimu pracovnikovi soupisky (viz bod 6¥epled stad v prislusném
kole (v prehledu budou ozwiani hostujici zavodnici, urfpravky uveden i jejich maiteky
oddil) a karttky (Stafety, pip. neregistrovani z&vodnici startujici "MB") dl®@Zadavk
stanovenyclRP v Gvodnim zpravodaiji.

Na technické porad(dorost, juni#i) budou gedany vedoucimi druZstekP soupisky (viz
bod 6), pehled startujicich v ifslusném kole, ktery musi souhlasit s definitivni
prihlaskou odevzdanou v zavodni kandetékartiky (Stafety, zavodnici startujici "MB").
Prehledy stai (shodné s kormou pihlaSkou odevzdanou do zavodni kantel&e povazuji
za uskutenény start se vSemitgledky.

Omezeni starti
V jednotlivych kolech rive za druzstvo nastoupit maximaln
- 24 zavodnik v soutzi muzi, junion a dorostent
- 22 zavodnik v soutzi starSich zak
- 20 zavodnik v soutzi mladSich zak
- 20 zavodnic v so#ti zen, juniorek, dorostenek, starSich zakymladSich zaky
- 14 zavodnik v soutzi pripravek (smisSené druzstvo bez stanovenéha:poohlapd a
divek)
Zavodnici ronika 1997-2002 (kategorie junidy dorostu a starSiho Zactva) mohou startovat
pouze v jednom druzstvu mladeze a navic v druzsivsglych (pouze vSak v rozsahu
zavodni své ¥kove kategorie).
Zavodnici r@nika 2003-2004 (kategorie mladSiho Zactva) mohou start@zarové za
druzstvo jednoho oddilu v kategorii mladSiho r&itao Zactva.
Zavodnici rénika 2005-2006 (kategorieffpravky) mohou startovat pouze v jednom druzstvu
mladeze (fpravka nebo mladsi Zactvo).
Zavodnici réniku 2007 a mladsi mohou startovat pouze v kategpravek.
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c) V jednotlivych kolech niize v kategoriich mladSiho Zactva az dbgph nastoupit za druzstvo
maximalr 6 nekmenovych zavodnik(hostovani, cizinci); v kategoriitfpravek neni piet
zavodnik: z jinych oddit kraje startujicich za druzstvo v rdmci jednotlitryfkol omezen.

d) V kategorii mladSiho Zactvatde za kazdé druzstvo startovat v jednotlivych iglgtach
maximalré 8 zavodnik, v kategorii pipravek maximalé 6 zavodnik.

e) Zavodnici roniku narozeni 1998 a star§i mohou v jednou koletosia nejvySe ve
3 individudlnich disciplinach a Stafetzavodnici réniku narozeni 1999 a mladSi mohou
v jednom kole startovat nejvySe ve 3 disciplinagéire Stafety.

f) Zavodnici r@nika narozeni 1997 a 1998 mohou v jednom kole startpeatze v jednom
zavod na trati 1500 m a delSi, zavodnici¢miku narozeni 1999 a mladSi mohou
v jednom kole startovat pouze v jednom zavod trati 800 m a delSi.

9/ Starty mimo bodovani

a) V jednotlivych souzich mize RP povolit starty zavodnik"mimo bodovani" (dale jen MB);
tito zavodnici nemaji narok na postup do uzsihalé& (kron¢ ptipadu, Ze v disciplihstartuje
maximalre 8 zavodnik véetnt zavodnik MB).

b) Zavodnici jsou povinni vifhlaSce jasé oznait svij start "MB" (v mist startovnihciisla) a
v soutzich pdadanych pouze JKAS uhradit startovné 60 avodnici z jinych kraj
100 K&) ve prospch pdadatele za kazdy tento start.

10/ Préaceridiciho pracovnika

a) HFed zahgjenim sotiti KPD vydé dle zvazeni Gvodni zpravoda,;.

b) Potvrzuje soupisky, potvrzenou kopii vraci vediow druzstva.

c) Posuzuje opra¥nost stati, nasazuje zavodniky do jednotlivych rékb a technickych
disciplin (jeho rozhodnuti je kotiee); stanovuje zakladni vysky a zvySovani ve vstgi,
vzdalenost odrazového prkna od das&s v trojskoku.

d) Spolu s hlavnim rozhéén areditelem zavodu jélenem jury.

e) Po kazdém kole saue pgekontroluje vysledky dle originél zapisi a vyda zpravodaj.
Zpravodaj s tabulkou, opravenymi vysledky a &igum zhodnocenim kola zasle do 7idro
utkani vSem druZstvn skupiny a pedsedovi SK JKAS (statistikovi JKAS).

f) Resi gipadné namitky ze strany odiliproti jeho rozhodnutim ve zpravodaji, které oddily
zasilaji pisem#/elektronicky/ na jeho adresu do 7advo vydani zpravodaje.

11/ zvlaStni technicka ustanoveni

a) V trojskoku musi byt mistem odrazu jediné odvé&zdrevno nebo jedind meta, jejiz
vzdéalenost od doskt urti RP na technické porad

b) Pokud se k disciplénpiihlasi pouze jeden zavodnik, disciplina se neuskiit® P je povinen
tuto skuténost oznamit na technické poéaa bul’ prijmout dalSi gihlaSku na tuto disciplinu
nebo umoznit gehlaseni phlaSeného zavodnika na jinou disciplinu.

c) SoutZze mladsiho Zactvav technickych disciplinach (krairwysky) maji vSichni zavodnici

4 pokusy /bez finale/.

d) SoutZe gipravek

- 50 m gekazek : 5 fekazek vysky 0,60 m, nélb 9,40 m, mezifgkadzkami 7,70 m, déh
9,80 m (upraven nab oproti 50 m pekazek mladsiho Zactva)

- Stafeta 8x100 m (smiSena, pom:4 nebo 5:3; start bez blbke startovnéary na 800 m,
predavky bez nathového Guzemi)

- skok daleky : kazdy zavodnik ma 3 pokusy (lwezl¢), odraz z pasmarky 1 m vyznge-
ného bilymiarami, néieni od mista odrazu (*ipad odrazu ped vyzngenym pasmem se
vzdalenost &t od vnitni hranycary vzdalegjsi od doskeoiste);
skutetnost, Ze vykony byly néfeny od mista odrazu, musi byt uvedena ve vysledcich

- hod mékem : kazdy zavodnik ma 3 pokusy hazené hned zauqblez finale)
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- hod medicinbalem (autové hazeni) : kazdy zailodré 3 pokusy (bez finale)

e) Pravidlo 162.6 (162.8) o nezdaém startu : v sottich Zactva aifjpravek je povolen jeden
chybny start bez diskvalifikace zavodnika, kteey zpisobil. Kterykoliv zavodnik, ktery
zpasobi dalSi chybny start v témZé&hln musi byt ze zavodu vylden.

f) V sougzi pripravek pdadatel vyznéi vedle sektar u technickych disciplin prostory, do nichz
bude umozén pistup trenéim.

12/ Frelozeni utkani

a) Utkani Ize pelozit jen v pipacd neregulérniho stavuriBte (rozhoduje HR) pop v disledku
zasahu vysSi moci.

b) Hi nedokoreném utkani se v nadhradnim terminu usknitpouze neprovedené discipliny,
pricemz Zistava v platnostiithlaska pro pislusné kolo.

c) O terminu peloZzeného resp. nedokmmého kola rozhodujgdici pracovnik po konzultaci
s vedoucimi vSech druzstev.

13/ Provinéni a tresty

a) DruZstvo, které v sattich pdaddanych pouze JKAS 2x nenastoupi k utkani budeutze
vylou¢eno, @i prvnim provirgéni se tresta odéenim 1 hlavniho bodu,fipdruhém provigni
pokutou 500,- K.

b) DruZstvo, které nastoupi $t§im p@&tem zavodniik nez je povoleno dle bodu 8a) se tresta
ode&tenim pomocnych bdd nejlepSiho zavodnika, a to za kazdého navic §itE@Ha
zavodnika.

Po upraveni bodového sau (ode€&teni pomocnych bagd se stanovi nové padi druzstev
véetrg pridéleni hlavnich bodl, z upraveného pgadi se za kazdého zavodnika startujiciho nad
povoleny pdet ode&ita jeden hlavni bod.

c) Neopravany start zavodnik se tresta ztratou vSech pomocnych thadskanych ¢mito
zavodniky (¢etre Stafety) a navic odéenim jednoho hlavniho bodu za kazdého neogrévn
startujiciho zavodnika, a to z upravenéhtagdd
Neopravinym startem se rozumi : start zavodnika nepotvimenga soupisce, start
neregistrovaného zavodnika (kdnsoutze ipravek - r@nik 2007 a mladsi), start
zavodnika se zastavensimnosti, start zavodnika dopsaného na startovimuigzapis) bez
souhlastRP, start mimo rozsah zavad své wkové kategorie, poruseni pravidla o dopingu,
poruseni ustanoveni omezeni stalte bodu 8b,c,e,f.

d) Nedodrzeni termina daldich ustanoveniRSIKAS se tresta pokutou aZ do vySe 508 K
pokuty vyhladuje RP ve svém zpravodaji a jsou splatné do 10 (o jejich zaplaceni méa
druZstvo pozastaveny start v St
Neuskuténéni utkani z viny ptadatele se tresta pokutou az 2.0@0akodétenim 1 hlavniho
bodu, neuskut@éni discipliny z viny peadatele se tresta pokutou 50@ Kéastka bude
odettena z pispEvku na usptadani kola).

14/ Protesty, odvolani, namitky

a) Ri podavani protestse postupuje podle Pravidel atletikyigddné odvolani proti rozhodnuti
vrchnika discipliny podava pisetnvedouci druzstva do rukou hlavniho rozéibo
s vkladem 500 K
Odvolaniiesi jury ve slozeni hlavni rozhgidfidici pracovnik aeditel zavod, ktera vyda
pisemné rozhodnutifiPzamitnuti odvolani vklad propada ve prédp JKAS. Rozhodnuti o
protestech a odvolanich musi byt uvedena ve wyilbditkani.

b) Namitky proti rozhodnutRP se podavaji pisertiielektronicky/ do 7 dinpo zvéejnéni jeho
rozhodnuti ve zpravodaji, zasilaji se na jehosadeenejsou dokladany zadnym vkladem.
PokudRP namitkam nevyhovi, je povinen do 3idwp jejich obdrZeni jefpposlat pedsedovi
SK JKAS, jehoz rozhodnuti bude keéné.
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15/ Tituly a odmény

a) V soutzich (kategoriich) p@danych pouze JKAS, v nichZ byl&ilpaSena a alespo
v jednom kole nastoupila nejmé&r8 druZstva, ziskavaji druzstva na 1-3. figbhar a
diplom, startujici zavodnici (maximé&w poitu dlec¢l.8a) medaile.

b) V soutZich (kategoriich) p@danych s PKAS a KKAS jsou druzstva v jednotlivych
kategoriich hodnocena spot&; vitézna druzstva v jednotlivych kategoriich se stanou
"Mistrem Plzéaského, Karlovarského a Jiteského kraje pro rok 2016".

16/ Postupy

a) Druzstvo, které obsadi v s&iit muzai 1. misto, ma pravocasti v kvalifikaci o postup
do Il.ligy mu# v Cechach, ktera se uskuteé 17. z& (poradatelem vitz spoléné krajské
soutze Kralovéhradeckého a Pardubického kraje).

b) V soutZi junioni i juniorek ma nejvyse umisié druzstvo z Jikeského kraje ve spaieém
pieboru s druZstvy Plagkého a Karlovarského kraje praveéadti na MistrovstviCech
juniora a juniorek, které se uskutd 10. z&i v Jablonci nad Nisou.

c) V soutzi dorosten@ ma nejvySe umishé druzstvo z Jikeského kraje ve spaieém
pieboru s druZstvy Plagkého a Karlovarského kraje praveéadti na MistrovstviCech
dorosteng, které se uskutai 10. z&i v Praze.

d) V soutZi dorostenek maji 2 nejvySe undish druzstva z Jikeského kraje ve spaieém
pieboru s druZstvy Plagkého a Karlovarského kraje praveéadti na MistrovstviCech
dorostenek, které se uskén@10. z&i v Praze.

e) V souéZi starSich zaki starSich zaky maji 2 nejvySe umi&ha druzstva v krajskémrgboru
pravo &asti na MistrovstvCech starSich Zdka starSich zakyskupiny A, které se uskute
10. z&i v Biling.

V kvalifikaci o (ast ve Il.lize mui i na MistrovstviCech druzstev mladeZe mohou druZstva
startovat na schvalené soupisky z krajskétebqru, které je mozno doplnit dieR 2016
vydanéhdCAS.

Predseda SK JKAS ohlasi nejpéjiddo 5. z&i 2016 povienému pracovnikovi SKCAS
Martinu OlSanovi postupujici druzstva mladeze ajdé soutze se jmény a adresami
vedoucich druzstev.

Predseda SK JKAS ohlasi nejpeéjiddo 12. z& 2016 po¥ienému pracovnikovi SKCAS
Jaroslavu Kubicovi postupujici druzstvo miuz krajské sowd¥e se jménem a adresou
vedouciho druzstva.

B. PrihlaSena druzstva

MuZi (RP - Tipka Vaclav) Zeny RP - Tipka Véclav)

1. SKCtyii Dvory /4ADVCB/ 1. TJ Sokol Milevsko /MILEV/

2. TJ Nova Velnice INVCEL/ 2. TJ Jiskrar€bai /JITRE/

3. BAK Bechyr /BECHY/ 3. TJ Lokomotiva Veseli n. L. /VESEL/
4. TJ Lokomotiva Veselin. L. /VESEL/ 4. BAK Bechyné /BECHY/

Junidi (RP - Jan&ek Frantiek) Juniorky RP - Jan&ek FrantiSek)

1. T.J. SokoC.Budjovice /ISOKCB/ 1. T.J. Sokd!.Budjovice /SOKCB/
2. AK Skoda Plz&/SKPLZ/ 2. Atletika Pisek /ATPIS/

3. Atletika Klatovy /ATKLA/ 3. AK Skoda Plze/SKPLZ/

4. SKP Union Cheb /UNICH/ 4. SKP Union Cheb /QNV

5. TRIATLET Karlovy Vary /ITRIKV/
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Dorostenci RP - Jan&ek FrantiSek)

T.J. SokoC.Budkjovice /SOKCB/

TJ VS Tabor /TABOR/

TJ SKC&ovaC.Budsjovice /ICECCB/
TJ SuSice /SUSIC/

TJ Sokol SG Plze- Petin /SOPLZ/
AK Skoda Plzie/SKPLZ/

SKP Union Cheb /UNICH/

SAK Chodov /CHODO/

ONoahrWDNE

Starsi ZaciKP - V&iova Bohuslava)

1. T.J. SokoC.Bucjovice /SOKCB/
SKCtyti Dvory /4ADVCB/

TJ VS Tabor /TABOR/

TJ Nova V¥elnice INVCEL/

. TJ SKCé&ovaC.Budjovice /CECCB/

Mladsi Zaci RP - Véiovéa Bohuslava)
T.J. SokoC.Budkjovice /SOKCB/
SKCtyti Dvory /4ADVCB/

TJ VS Tabor /TABOR/

TJ Nova V¥elnice INVCEL/
Atletika Prachatice /ATPRA/

GENANN

abhowbdpE

Pripravka RP - Fleischmann Pavel)
T.J. SokoC.Buckjovice "A" /SOKCB/
T.J. SokoC.Budkjovice "B" /SOKCB/
SKCtyti Dvory /4ADVCB/

TJ Blatna /BLATN/

TJ VS Tabor "A" ITABOR/

TJ VS Tabor "B" /TABOR/

ouhkwnNnE

Ridici pracovnici
Tipka Vaclav

Dorostenky RP - Jan&ek Frantiek)

1. T.J. Sok@l.Budsjovice /SOKCB/
2. TIVS Tabor /ITABOR/
3. TJ Novadélnice INVCEL/
4. Atletika Prachatic@ PRA/
5. TJ Sokol SG PizePetin /ISOPLZ/
6. AK Skoda Plze/SKPLZ/
7. AC Domatzlice /ID@XY
8. Atletika Klatovy /ATIR/
9. SKP Union Cheb /UNICH/
10. TRIATLET Karlovy Vary /TRIKV/
11. AK Sokolov /AKSOK/

Starsi Zaky& (RP - Vaiovéa Bohuslava)

1. T.J. Sokdl.Budkjovice /SOKCB/
2. SKCtyii Dvory /4ADVCB/
3. TJ VS Tabor /TABOR/
4. TJ Nova §&lnice INVCEL/
5. TJ Lokomotiva Veseli n. L. /VESE

Mladsi Zakys (RP - Vaiova Bohuslava)

1. T.J. Sok@l.Budsjovice /SOKCB/

2. SKCtyti Dvory /ADVCB/
3. TJVS Tabor /ITABOR/

4. TJ Nova &&lnice INVCEL/

5. Atletika Ehatice /ATPRA/

TJ Lokomotiva Veseli n. L. /VESEL/
SKOK J.Hradec /SKOKJH/

TJ SKCé&ovaC.Budkjovice /CECCB/
Atletika Pisek /ATPIS/

TJCZ Strakonice /CZSTR/

COox®NO

7. TX'Z Strakonice /ICZSTR/

8. TJ Nova &&lnice INVCEL/

9. Atletika Pisek /ATPIS/

10. SKOK J.Hradec /SKOKJH/

11. TJ SKésovaC.Budjovice /CECCB/
12. TJ Lokomotiva \é&sn. L. /VESEL/

Lipenska 32, 370@1Budkjovice, tel. 387422953, 728645620

E-mail: vaclav.tipka@seznam.cz

Véarova Bohuslava
E-mail :

Plaska 36, 3700¢.Budéjovice, tel. 723457807
skcecova.vana@quick.cz

Fleischmann Pavel
E-mail

Komenského 977, 39901 Milevieko737232903
: pavel.fleisch@volny.cz

Janeéek FrantiSek
E-mail :

Jakuba Jana Ryby 70, 32300iPtee 377521721, 732703717
janecek.plzen@seznam.cz

Silhanek Zde#k

/ndhradnik/ E-mail :

Puskinova 103, 34601 HorSovsky Tyn, tel. 77315
zsilhane@seznam.cz




C. Rozsah disciplin

Muzi

1.kolo : 100 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, 110imySka, dalka, & koule, o&tp, kladivo,
4x100 m (12)

2.kolo : 100 m, 200 m, 800 n5000 nt 400 m ., vyska, dalka, trojskok, koule, disk, &St
4x400 m (12)

3.kolo : 100 m, 200 m, 800 m, 1500 m, 110im3000 m i.© vyska, dalka, & koule,
disk, kladivo, 4x100 m (13)

~

Zeny
1.kolo : 100 m, 400 m, 1500 m, 100 tn, wySka, dalka, t; koule, o&tp, kladivo, 4x100 m

(11)

2.kolo : 100 m, 200 m, 800 m, 3000 m, 400im yyska, dalka, trojskok, koule, disk, &t
(11)

3.kolo : 100 m, 200 m, 800 m, 1500 m, 100im wysSka, dalka, t§; koule, disk, kladivo,
4x100 m (12)

Junidgi

1.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 118 nvySka, dalka, & koule, o&tp,
kladivo, 4x100 m (13)

2.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 406 mvyska, dalka, & trojskok, koule,
disk, o0&, 4x100 m (14)

Juniorky
1.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 10@rnvySka, dalka, & koule, o&tp,

kladivo, 4x100 m (13)
2.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 406 mvyska, dalka, & trojskok, koule,
disk, o&fp, 4x100 m (14)

Dorostenci

1.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 118 nvySka, dalka, & koule, o&tp,
kladivo, 4x100 m (13)

2.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 30@ mvyska, dalka, & trojskok, koule,
disk, o0&, 4x100 m (14)

Dorostenky
1.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 10@rnvySka, dalka, & koule, o&tp,

kladivo, 4x100 m (13)
2.kolo : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 30 mvyska, dalka, & trojskok, koule,
disk, o&fp, 4x100 m (14)

StarSi Zaci
1.kolo : 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 200 im pySka, dalka, & koule, osp, disk,
4x300 m (12)
2.kolo : 60 m, 300 m, 800 rBP00 nt, 100 m ., vy3ka, dalka, &, koule, disk, kladivo,
4x60 m (12)
3.kolo : 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 100 fn p500 m p-.2 vyska, dalka, koule, a3,
kladivo, 4x60 m (12)

StarSi zaky&
1.kolo : 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 200 im pySka, dalka, & koule, osp, disk,
4x300 m (12)
2.kolo : 60 m, 300 m, 800 m, 100 m,wyska, dalka, &, koule, disk, kladivo, 4x60 m
(11)
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3.kolo : 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 106rmvySka, dalka, koule, ait, kladivo,
4x60 m (12)

Mladsi Zaci

1.kolo : 60 m, 300 m, 800 m, 60 m,pvysSka, dalka, koule, gk, 4x60 m (9)

2.kolo : 60 m, 150 m, 1000 m, 60 m,prysSka, dalka, koule, gk 4x200 m (9)

3.kolo : 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 im pySka, dalka, koule, gk, 4x60 m (10)

MladSi zakys

1.kolo : 60 m, 300 m, 800 m, 60 i, pvysSka, dalka, koule, gk, 4x60 m (9)

2.kolo : 60 m, 150 m, 600 m, 60 m,pvySka, dalka, koule, ¢k 4x200 m (9)

3.kolo : 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 im pySka, dalka, koule, ek, 4x60 m (10)

Ptipravka
1-3.kolo : 50 m, 150 m, 600 m, 50 m,prySka, dalka, ntek, medicinbal 1 kg, 8x100 m

smisSena (9)

Poznamky
VSechna kola mu¥ Zen a mladSiho Zactva jsou sg@oke pro vSechny kategorie.

Oke kola junioft, juniorek a dorostu jsou spol& pro vSechny kategorie.
VSechna kola starSiho Zactvargppavek jsou spolama pro vSechny kategorie.

Discipliny ozn&enéjsou sodasré krajskym geborem jednotlivi.

D. Casové p#ady

a) Spoléna kola mu#, Zen a mladSiho Zactva

1.kolo - Nova \Kelnice

0.00
0.10
0.25
0.40
0.55
1.15
1.25
1.40
1.50
1.55
2.10
2.20
2.30
2.40
2.50
3.00
3.10
3.20
3.30
3.40
3.50
4.00

110mp M
100mp Z
60 m p Zci
60 m p zre
3000 m M
100 m M
100m Z
60 m Zci

60 m z&
800 m Zci
800 m z&
1500 m M
1500 m Z
300 m Zci
300 m z&
400 mM
400m Z
4x60 m ZcCi
4x60 m z&
4x100 m M
4x100 m Z

2.kolo - Pisek

0.00
0.10

400mp M
400mhp Z

dalka Zci vyska anh

dalka #2n  vysSka Zci

dalka M vy3ka Z

dalka Z vySka M

dalka Zci vyska Z
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oStp M

ostp Z

ek Zci

o§p M

a

koule Z

koule M

koule zn

koule zci

koule zr¢

tg M

klad. Z

klad. M

disk Z



0.25
0.40
0.55
1.05
1.20
1.35
1.50
2.00
2.10
2.20
2.30
2.40
2.50
3.00
3.10
3.20
3.30
3.55
4.15

60 m p. Zci
60 mp zZre
100 m M
100m Z

60 m Zci

60 m z&
1000 m Zci
600 m z&
800 m M
800mZ
150 m Zci
150 m z&
200 m M
200 m Z
4x200 m Zci
4x200 m za
5000 mM
3000 m Z
4x400 m M

dalka #zn  vyska M

dalka M vyska&n

dalka Z vy3ka ZCi

trojskok M

trojskok Z

3.kolo - Ceské Budjovice /4DVCB/

0.00
0.10
0.25
0.40
0.55
1.15
1.25
1.40
1.50
1.55
2.10
2.20
2.30
2.40
2.50
3.05
3.20
3.30
3.40
3.50
4.00
4.10
4.20
4.30
4.40

110mp M dalka Zci
100mp Z
60 m p Zci
60 m p zre
3000 mp M
100 m M
100m Z

60 m Zci

vyska Zh

dalka zg vysSka Zci

dalka M vyska Z
60 m z

800 m zci
800 m z&

800 mM
800m Z

150 m Zci

150 m z&
200mM
200m Z

1500 m Zci
1500 m za+ Z
1500 m M
4x60 m Zci
4x60 m z&
4x100 m M
4x100 m Z

dalka Z vySka M

micek Zci

niek z

a

ty M

ek Zci

b) Spol€na kola juniod, juniorek, dorostenca dorostenek

1.kolo - Klatovy

0.00

110m p Fi vySka di+Dci
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dalka Jky+Dky

koule zci

koule Z

koule M

koule Z

koule M

koule zn

koule zci

oSep Ji+Dci

disk M

disk M

disk Z

klad. M

klad. Z



0.00
0.10
0.25
0.35
0.50
1.00
1.15

1.25
1.35
1.45
2.00
2.10
2.15
2.20
2.30
2.45
2.50
2.55
3.00
3.15
3.30
3.50
4.00
4.10
4.20
4.35
4.45

110m p Dci
100m p Jky
100m p Dky
800m 1+Dci
800m Jky+Dky
100mi-R

100m Dci - R
100m Jky - R
100m Dky - R
400 m1

400 m Dci

400 m Jky

400 m Dky

100 mi - F

100 m Dci - F
100 m Jky - F
100 m Dky - F
3000 miHDci
3000 m Jky+Dky
200 mi

200 m Dci

200 m Jky

200 m Dky
4x100mikDci
4x100m Jky+Dky

2.kolo - Pisek

0.00

0.10
0.30
0.40
0.55
1.00
1.05
1.15

1.20
1.30
1.40
1.50
2.05
2.15
2.25
2.30
2.35
2.50

400m p Ji

400m p Jky
300m p Dci
300m p Dky
800m 1d+Dci

800m Jky+Dky

100mi-R
100m Dci - R
100m Jky - R
100m Dky - R
400 mi

400 m Dci
400 m Jky

400 m Dky
100 mid-F

&yky+Dky

vySka Jky+Dky

ty Ji+Dci

vySkaid+Dci

ty Jky+Dky

vySka Jky+Dky

t§ Ji+Dci
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dalkaiiDci
koule Jky+Dky

koul&fid-Dci

dalka Jky+Dky

dalkaidDci

trojskok Jky+Dky

kladivioydDky

o&tp Jky+Dky
kladivoi*+Dci

koule Jky+Dky
oSep Ji+Dci

koule JFi+Dci
ostp Jky+Dky

diskidDci



2.55
3.00
3.05
3.20
3.30
3.45
3.55
4.05
4.15
4.30
4.40

100 m Dci - F
100 m Jky - F
100 m Dky - F
1.500miHDci
1.500m Jky+Dky
200 mi

200 m Dci

200 m Jky

200 m Dky
4x100mikDci
4x100m Jky+Dky

c) Spoléna kola starSiho Zactva &igravek

1.kolo - Ceské Budjovice /SOKCB/

0.00

0.10
0.25
0.40
0.55

1.05
1.20
1.30
1.45

2.05
2.20
2.35
2.50
2.55
3.05
3.15
3.25
3.40
3.50
4.00
4.10
4.20

200 m p zre dalka D’
200 m f zci

S0mpD

50mpH

800 m z&

800 m Zci
60 m z&
60 m Zci
50mD

dalka H
délka Zci

50mH

600 mD

600 mH
dalka za

150 m z&

150 m Zci

150 m D

150 mH

1500 m za

1500 m Zci

8x100 m D+H

4x300 m z&

4x300 m Zci

Poznamka
“druhy dalk#sky sektor s vyzrngnym pasmem odrazu & 1 m

2.kolo - Tabor

0.00

0.10
0.25
0.40
0.55

100 m p Zre dalka D’
100 m p Zci

50mp D

50m p H

800 m Z&

trojskok Ji+Dci

vyska Zci mdek H
vyska z8 micek D
vyska D optzre
vySka H osip zci

vysSka Zci miek H

vysSka zg micek D
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disk Jky+Dky

disk zi
koule zci

disk Zci
koule z&

tyc zci
medicin. H

medicin. D
tye zne

kladivo zg
koule zci

kladivo zci
koule z&



1.05
1.20
1.30
1.45

2.05
2.20
2.35
2.50
2.55
3.05
3.15
3.25
3.40
4.00
4.10
4.20

800 m Zci
60 m z&
60 m Zci
50mD

dalka H

dalka Zci vyska D
50mH
600 mD
600 mH
dalka za vySka H
300 m z&
300 m Zci
150 mD
150 mH
3000 m Zci
8x100 m D+H
4x60 m z&
4x60 m Zci

Poznamka
“druhy dalk#sky sektor s vyzrgnym pasmem odrazu & 1 m

3.kolo - Nova \Kelnice

0.00
0.15
0.30
0.45
1.00
1.10
1.25
1.40
1.55
2.15
2.35
2.50
3.05
3.20
3.35
3.50
4.05
4.20
4.35
4.50
5.00
5.10
5.20

100 m p zre dalka D
100 m p Zci
50mp D
50mp H
800 m z&
800 m Zci

60 m z&

60 m Zci
50mD
50mH

300 m z&
300 m Zci
600 m D

600 mH

150 mD
150m H
150 m z&
150 m Zci
8x100 m D+H
1500 m z&
1500 m P Zci
4x60 m z&
4x60 m Zci

vysSka Zci

vyska Zi
dalka H

medicin. H
dalka Zci

vysSka D
medicin. D vySka H

dalka &n

Poznamky
a) Pokudidici pracovnikasovy p#ad neupravi, plati uvedeasové peady.

b) Pdadatel v propozicich vydavanyched zavody dle skuteého zaatku zavod uvede
v ¢asovém ptadu realn&asy (nap. pii zavodech se zatkem v 10.00 hodin bude u prvnich
disciplin uvedertas 10.00).
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ctyci

N¢
o

ty

ndek H

micek D

disk zi¢
medicin. H

medicin. D
disk zci

kladivo zg

kladivo zci

koule zci

koule zg



IV. PREBORNICKE SOUTEZE JEDNOTLIVC U

1/ zakladni ustanoveni
Zavodi se podle Pravidel atletiky a dle Sduiho fadu 2016 Jihgeského krajského
atletického svazu resp. Seémbiho radu 2016 Plzeského a Karlovarského krajského
atletického svazu (dale jen PKAS a KKAS) u spoéeparadanych sogi.

2/ Podminky (Easti
V ramci jednotlivych peboi mohou startovat pouze registrovani zavodnici ¢giséych
oddili (v preborech fipravek bez registracedmik 2007), ve spotaych geborech s PKAS a
KKAS i registrovani zvodnicigthto kraji; neregistrovani zavodnici a zavodnici z jinych
krajt mohou startovat mimo vlastniigbor "MS" po schvaleni jejich¢asti technickym
delegatem.

3/ Startuji
a) V preborech dosfych : muzi a Zeny (nar. 1996 d&ide), junidi a juniorky (1997-1998) a

v rozsahu svédkové kategorie dorost (1999-2000), starSi zact@9122002).
b) V pieborech junial : juniofi (1997-1998), dorost (1999-2000).
c) V pieborech dorostu dorost (1999-2000) a starSi Zactvo (2001-2002).
d) V pieborech starSiho Zactvatarsi Zactvo (2001-2002) a mladSi Zactvo (20034).
e) V peborech mladSiho Zactvanladsi Zactvo (2003-2004) a zavodnidppavky (2005).
f) V piteborech fipravek: piipravka (2005 - 2007).

Startujici zavodnici musi mit potvrzeni o l&a prohlidce, v den konani s&ig ne starSi
jednoho roku, za dodrzeni tohoto ustanoveni zoidiagivoddily.

4/ Propozice, ihlasky

a) Pdadatel jednotlivych feboi je povinen zpracovat podrobné propozice zéavadozeslat je
nejpozdji 10 dni ged konanim febof jihoceskym oddidim, technickému delegéatovi a
hlavnimu rozhodimu; propozice umistit na webové stranky JKASCAS (zawdy
s @ihlaSkami pes atletickou kancela

b) Pokud technicky delegét z vaznyalvddi ¢asové peady u jednotlivych febofa (viz dale)
pred vydanim propozic neupravi, plati zde uved&s®vé piady.

c) Pdadatel v propozicich dle skéteeho zaatku zavod uvede vtasovém pitadu realn&asy
(nag. pii zavodech se zatkem v 10.00 hodin bude u prvnich disciplin uve#s10.00).

d) PodavaniifihlaSek
- Silni¢ni b2h na 25 km (17.4) v den zavodu na stadionu od 7.30 do 9.15 hodin.
- StarSi_Zactvo, mladSi Zactvotigravka (KP _na draze, kramviceboje star. Zactva)
piihladky (krong Stafet) podavaji  atletické oddily na webové stean€AS
(www.atletika.cz nejpoza@ji do patku 20:00 hodin fed jednotlivymi pebory (&etns
pripadnych statt mimo pebor) -do preboru lze @rihlasit pouze v rozsahu starh dle ¢1.5
(max. 3 individudlni discipliny, pouze 1 zavod ndrati 800 m a delsi) zmény (pouze
Skrty) v zavodni kancetéanejpozaji 45 minut ged zahajenim jednotlivychrgbort;
neregistrované zavodniky (pouze ¢mik 2007) pihlaSovat elektronickou poStou
(e-mail) na adresu padatele a TD nejpoz{ rovnéz do patku 20:00 hodinied jednotlivymi
piebory.
- MuZi, Zeny, junidéi, juniorky, dorost (pebor na draze s PKAS a KKASpiihlasky (krong
Stafet) podavaji atletické oddily na webové stea@AS (www.atletika.cy nejpozdiji do
¢tvrtka 2¢ervna 20:00 hodin @etrg pripadnych staft mimo pebor), na jinou formu
prihlasky nebude brat padatel zetel.
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- B&h na drdze na 10 km mua 5 km Zen (6.7.) v den zavodu na stadionu dle propozic

vydanych péadatelem.

- Viceboje (30.4.-1.5) piihlasky podavaji atletické oddily na webové steAnasS

(www.atletika.cz nejpozdji do ¢tvrtka 28.dubna 20:00 hodindetne starti mimo @ebor).

- Silniéni b2h na 10 km (8.10) v den zavodu na startu dle propozic vydanydagatelem.

- Zpasob podavaniiihlaSek bude uveden i v propozicich vydavanyctagateli na jednotlivé
prebory.

5/ Omezeni starti

a) V soutzi pripravek maximala 3 discipliny wetrg Stafety, v sowzi Zactva maximaka
3 individualni discipliny + Stafety; ve spotem geboru s PKAS a KKAS (dorost - dasp
piipadna omezeni budou uvedena v propozicich vydapgetatelem (AK Skoda Plag

b) Zavodnici réniku narozeni 1999 a mladsSi mohou v jednom dniastat pouze v jednom
zavod na trati 800 m a delsi.

6/ Start mimo krajsky prebor

a) V jednotlivych sowZich na draze gadanych v ramci Jilkeského kraje fize technicky
delegat povolit i starty zavodnikmimo krajsky pebor (neregistrovani, zavodnici z oddil
mimo kraj, ...); tito zavodnici nemaji narok naspup do uzsiho finale (kratnpripadu, Ze
v disciplire startuje maximakh8 zavodnik), nemaji narok na medaile a diplomy.

b) Zavodnici jsou povinni vifhlaSce jasé ozn&it swvij start "MS" a uhradit startovné 10K
(200 K& za viceboj WCeskych Budjovicich) ve prospch paadatele za kazdy tento start.

7/ Startovné

a) Rebory na draze : 20&Kza disciplinu (za start ve viceboji ve Veseli hadnici 40 K, za
start ve viceboji vCeskych Budjovicich 50 K), u zavodnik startujicich mimo febor
(neregistrovani, zavodnici z oddinimo kraj, ...) 100 K za disciplinu (za start ve viceboji
v Ceskych Budjovicich 200 k).

b) Pebory v ramci viejnych zavod (silni¢ni kehy, bth na draze na 10 km miuzesp. 5 km
Zen) : dle propozic vydanych faalatelemdchto zavod.

c) Fi nenastoupeni zavodnika k disciglse startovné nevraci.

d) Startovné v ramciipbofi pouze JKAS je flimem pdadajiciho oddilu (pap paradajiciho
JKAS u viceboje), u spaleého peboru vice krdj je piijmem pdadajiciho KAS.

8/ Préce technického delegata

a) Posuzuje opra¥nost stati, nasazuje zavodniky do jednotlivych rékb a technickych
disciplin (jeho rozhodnuti je kotiee); stanovuje zakladni vysky a zvySovani ve vstgi,
vzdalenost odrazového prkna od das&ws v trojskoku.

b) Ma pravo na mistupravit casovy pdad gebofi s ohledem na get startujicich, aby byl
zajisen hladky ptibeh zavod.

c) Ma& pravo nenastoupené starty zavodrakzavodnic potrestat pokutou ve vySi 50 Ka
kazdy nenastoupeny start (pokuta ve ptospdadajicich KAS).

d) Spolu s hlavnim rozhéén areditelem zavodu jélenem jury.

e) Zaji¥uje dovezeni medaili a diplanrma gebory, ged vypsanim diplofin ozna&i poradateli
ve vysledkové listia medailisty.

f) Po skoreni sowtZze ekontroluje vysledky dle originél zapisi a ve splupraci
s pdadatelem zajisti jejichifpadnou opravu na strankaCAS. Vyda zpravodaj se stiaym
zhodnocenimibof, ktery zaSle p@dateli, pedsedovi JKAS aipdsedovi SK JKAS.

g) Adresy technickych deledat
Véiova Bohuslava Plzska 36, 37004 .Budsjovice, tel. 723457807

e-mail ;_skcecova.vana@quick.cz
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Fleischmann Pavel Komenského 977, 39901 Milevisko737232903
e-mail ; pavel.fleisch@volny.cz

Tipka Véclav Lipenska 32, 3700@1Budkjovice, tel. 387422953, 728645620
e-mail :_vaclav.tipka@seznam.cz
Konop Petr Palackého 215, 34401 Domazlice/#8661354

e-mail : scmplzen@centrum.cz

9/ Zvlastni technické ustanoveni

a) Odpadnou-li planované ragty uskuténi se finale vzdy ¥ase finale.

b) SoutZ piipravek (jednotlivci)

- 50 m gekazek : 5 fekazek vysky 0,60 m, nélb 9,40 m, mezifgkadzkami 7,70 m, déh
9,80 m (upraven nab oproti 50 m pekazek mladsiho Zactva)

- v technickych disciplinach (&ek, medicinbal, dalka) ma kazdy zavodnik 3 pokwsyddu
mickem pokusy hazené za sebou), po nichz nasleduidinzke

- skok daleky : odraz z prkna (jako ostatni katex)

c) SoutZ piipravek (viceboj)

- hod mékem : kazdy zavodnik ma 3 pokusy hazené hned zauseb

- skok daleky : odraz z prkna (viz jednotlivci)

d) Pravidlo 162.6 o neztleném startu : v sotitich Zactva aifpravek je povolen jeden chybny
start bez diskvalifikace zavodnika, ktery jefigpbil. Kterykoliv zavodnik, ktery Zysobi dalSi
chybny start v témzeshu musi byt ze zavodu vyloen.

e) V soudzi piipravek psadatel vyzné vedle sektar u technickych disciplin prostory, do nichz
bude umozén pristup trenéim.

10/ Provinéni a tresty

a) Neopraveny start se trestd odtrim vSech umighi zdvodnikem v fgboru ziskanychifp.
pouze v jednotlivé disciplén
Neopravenym startem zavodnika se rozumi : start bez registv CAS (kromg soutze
piipravek - rénik 2007), start zavodnika se zastaveionosti, poruseni pravidla o dopingu,
poruseni pravidla o omezeni starstart mimo rozsah zavéai své ¥kové kategorie, start
zavodnika dopsaného na startovni listinu (zapis)sbehlasu TD.

b) NedodrZeni termina dalSich ustanoveniRSparadatelem se trestd pokutou aZ do vyse
500 K&, pokuty vyhlaSuje TD ve svém zpravodaiji.
Neuskuténéni preboru vinou ptadatele se tresta pokutou 2.008 Keuskut&neni discipliny
pokutou 500 K.
Pokuty budou od#eny od vyplacenéharispevku paadateli od JKAS.

11/ Protesty, odvolani

a) R podavani proteitse postupuje podle Pravidel atletiky - @stmchnikovi discipliny do
30 minut po i&ednim vyhlaseni vysledk pripadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika
se podava piseramlo rukou hlavniho rozh@tho s vkladem 500 K

b) Odvolaniiesi jury ve sloZeni hlavni rozhtidtechnicky delegat geditel zavod, ktera vyda
pisemné rozhodnutifiPzamitnuti odvolani vklad propada ve prédp JKAS. Rozhodnuti o
protestech a odvolanich musi byt uvedena ve wklbgieboru.

12/ Tituly a odmény

a) V kategorii dosflych (v disciplinach, které jsou samostatnyrelmrem @ kraje), starsiho
Zactva, mladsSiho Zactva digravky ziskavaji v discipli#f)y v niz nastoupili minimakn
3 soukzici ze 2 atletickych oddi)] zavodnici na prvnim azetim mis¢ medaili a diplom
(v kategorii gipravek i zavodnici n&tvrtém a patém mis), totéz plati pro sodke ve
vicebojich, které jsou samostatnynlpory L kraje.
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b) V kategorii dos@ych, juniofi a dorostu ve spateém gFeboru s Plzgskym a Karlovarskym
krajem ziskavaji v disciplén v niz nastoupili minimakh 3 souzici ze 2 atletickych oddi)
zavodnici na prvnim azetim mis¢ medaili.

Prebor muzu a Zen v silnénim béhu na 25 km

Poiradatel

Z powteni JKAS peada KINCeské Budjovice.

Datum a misto

Nectle 17. dubna 2016 Hluboka nad Vitavou (start nadtmvém stadionu v 9.30 hodin).
Vedouciéinovnici

Reditel zavod - RiZzena Smolikova
Hlavni rozhodi - Ludvik Vacek
Technicky delegat KP - V&clav Tipka
Prihlasky

V den zavodu na stadionu od 7.30 do 9.15 hodin.
Prebor je sodasti 76. roniku Mezinarodniho siléniho Ehu kolem Hluboké nad Vlitavou.

Prebor ve vicebojich mui, Zen, junioru, juniorek, dorostu a starSiho Zactva
Poradatel

Jihatesky krajsky atleticky svaz.

Datum a misto 5 5

Sobota 30.dubna + n&d 1.kwtna 2016Ceské Budjovice (stadion Sokol@eské Budjovice).
Vedouciéinovnici

Reditel zavod - Urs Gysel

Hlavni rozhodi - Jii Bogdanowicz

Technicky delegat - Bohuslava M&va

Prihlasky 5

Pres AK na webové stran€éAS doctvrtka 28.dubna 20.00 hodin.
Kategorie

MuZi - desetiboj Zeny - sedmiboj
Juniai - desetiboj Juniorky - sedmiboj
Dorostenci - desetiboj Dorostenky - sedmiboj
Starsi Zaci - devitiboj StarSi Zakyn sedmiboj
MladSi zaci - ptiboj MladSi Zakys - petiboj
Poznamka

VloZeny zavod kategorie mladSich #ak Zakyi neni krajskym feborem (maximalni pget
startujicich 20 zaka 20 Zakiy), ten se pro&kona v nedli 25. z&i ve Veseli nad Luznici.

Podrobné propozice vydaimolatel a budou zvejnény na webovych strankach JKASAS.

Prebor starSiho zactva a pipravky

Poiradatel
Z powteni JKAS peada oddil TJ Sokaleské Budjovice.

Datum a misto 5
Nedle 29. kwtna 2016Ceské Budjovice.

Vedouciéinovnici
Hlavni rozhodi - Karel Mileret
Technicky delegat - Bohuslava M&v4 (starSi Zactvo), Pavel Fleischmaniipiavka)
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Prihlask

Starsi 2)6IICtVO i ipravka pes AK na webové strandeAS do péatku 27.kstna 20.00 hodin,

piipravka (neregistrovani ¢niku 2007) e-mailem do patku 27dma 20.00 hodin na padatele

a technickeho delegéatéipravky.

Startuji

V kategorii starSiho Zactva : starSi Zactvo (20002) a mladSi Zactvo (2003-2004).

V kategorii gipravky : gipravka (2005-2007).

Rozsah disciplin

Starsi Zaci (Zakyy) : 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100im200 m p., vySka, dalka,

tye, koule, disk, o$p, kladivo, 4x60 m, 4x300 m

Pripravka hosi (divky) : 50 m, 150 m, 600 m, 50 im) pySka, dalka, ndek, medicinbal 1 kg,
4x60 m

Poznamka

Krajsky p‘ebor Zak na 1500 m f a 3000 m se uskutei pi preboru druzstev Zdk(3000 m pi

2. kole 21.5. v Tahe, 1500 m p pri 3. kole 4.9. v Nové Velnici).

Casovy pdad

0.00
0.10
0.20
0.35
0.50
1.00
1.15
1.30
1.40
1.45
1.55
2.05
2.15
2.30
2.35
2.40
2.45
2.55
3.05
3.15
3.25
3.35
3.45
3.55
4.05
4.15
4.25
4.40
4.50
5.00
5.10
5.20
5.30

100 m p zre
100 m p zci
S0mpD

50mpH

60mza-R
60 m zci - R
50mD-R
S0mH-R

800 m z&
800 m Zci
600 mD
600 mH

60 mza- FA
60 m Zci - FA
50mD-FA
50mH-FA
300 m z&
300 m Zci
150 m D
150 mH
150 m z&
150 m Zci
4x60 m D
4x60 m H
4x60 m z&
4x60 m Zci
200 m p zre
200 m f zci
1500 m z&
1500 m Zci
4x300 m za
4x300 m Zci

vyska H

vysSka D

vyska z&

vyska Zci

dalka D
medicin. D

o8p zre

medicin. H

oXp zci

dalka Zci

dalka H
ntiek H

dalka zn
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kladivo zci

kladivo zg

koule zci

koule zg

disk Zci

disk zi



Mistrovstvi Jihoéeského, Plzéiského a Karlovarského kraje v kateqorii mua,
zen, juniorw, juniorek, dorostenai, dorostenek /open/

Poradatel 5
Atleticky oddil AK Skoda Plzg

Datum a misto
Sobota 4¢ervna 2016 Plze- Méstsky stadion ve Skianech.

Vedouciéinovnici

Hlavni rozhodi - Erna Linhartova
Technicky delegat - Petr Konop, Josef PSajdl
Prihlasky

Pres AK na webové stran€AS doctvrtka 2¢ervna 20.00 hodin.

Na jinou formu pihlaSky nebude bréat padatel zetel.

Startuji

V kategorii mu# a Zen atleti réeniku 1998 a starSi; v samostatnych disciplinaclojinatleti
ro¢nika 1997 a 1998; v kategorii dorostére dorostenek atleti &aikia 1999 a 2000.

Starsi Zaci a Zakyn(2001, 2002) mohou startovat v kategorii doroptak(id budou vybrani TD);
start mladSiho Zactva (2003 a mladsi) neni povolen

Rozsah disciplin

Muzi : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 360@.10 m p., 400 m .,

(veetng juniond) vySka, dalka, ty trojskok, koule, disk, o&p, kladivo, 4x100 m

Junidi (samostat®) : 110 m ., koule 6 kg, disk 1,75 kg, kladivo 6 kg

Dorostenci : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 150@®00 m, 110 mip, 300 m p.,
vySka, dalka, ty trojskok, koule 5 kg, disk 1,5 kg, ¢pt700 g, kladivo
5 kg, 4x100 m

Zeny : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3B0Q00 m p., 400 m p.,

(veetrg juniorek) vySka, dalka, ty trojskok, koule, disk, o&p, kladivo, 4x100 m

Dorostenky : 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1508000 m, 100 mip, 300 m p.,
vySka, dalka, ty trojskok, koule 3 kg, disk, a&i 500 g, kladivo 3 kg,
4x100 m

Poznamky

Krajsky p'ebor mu# na 10000 m se uskutd 6. ¢ervence v Pisku, na 5000i 2. kole KPD
muzi a zen 22. kétna v Pisku, na 3000 ni.ppri 3. kole KPD mui a Zen 11. 24 v Ceskych
Budgjovicich.

Krajsky prebor Zen na 5000 m se uskintie6. cervence v Pisku.

Z&kladni vysSky

vySka : muZzské kategorie 156 cm
Zenské kategorie 136 cm
tyc . muZské kategorie 320 cm
Zenské kategorie 200 cm
Casovy pdad
10.30 100mpZ ty¢ M, Dci o3&p M, Dci
dalka Z, Dky kladivo Z, Dky

10.40 100 m p Dky
10.55 110mp M
11.05 110 mp K
11.15 110 m p Dci
11.30 400 m Z
11.35 400 m Dky
11.40 400 m M

26



11.45 400 m Dci

12.00 3.000 m Z, Dky ty¢ Z, Dky o3ep Z, Dky
dalka M, Dci kladivo M, Ji, Dci

12.15 3.000 m M, Dci

12.30 100m/R/ Z

12.40 100 m /R/ Dky

12.50 100 m /R/ M

13.00 100 m /R/ Dci

13.15 800 m Z

13.25 800 m Dky

13.30 vyska Z, DKy koule M, J, Dci
trojskok M, Dci disk Z, Dky

13.35 800 m M

13.45 800 m Dci

14.00 100 m/R/ Z

14.05 100 m /R/ Dky

14.10 100 m /R/ M

14.15 100 m /R/ Dci

14.30 400mp Z

14.40 400 mp M

14.55 300m p Dky

15.00 vyska M, Dci koule Z, Dky
trojskok Z, DKy disk M, X, Dci

15.05 300m p Dci

15.20 1.500m Z

15.30 1.500 m Dky

15.40 1.500 m M

15.50 1.500 m Dci

16.05 200 m Z

16.15 200 m Dky

16.30 200 m M

16.40 200 m Dci

16.55 4x100m Z, Dky

17.10 4x100m M, Dci

Prebor mladsiho zactva

Poiradatel

Z powieni JKAS peada SKCtyii Dvory Ceské Budjovice.
Datum a misto 5

Nedle 12.¢ervna 2018 eské Budjovice /4DVCB/
Vedouciéinovnici

Hlavni rozhodi - Bohuslav Rodina

Technicky delegat - Bohuslava M#va

Prihlasky 5

Pres AK na webové stran€AS do péatku 10¢ervna 20.00 hodin.
Startuji

Mladsi Zactvo (2003-2004) &ipravka (2005).
Rozsah disciplin
Z4ci (zakyr) : 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 in, pySka, dalka, koule, gk, 4x60 m
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Casovy pdad

0.00 60mp zre dalka Zci ntiek zr¢
0.15 60 mp zci

0.30 60mza-R

050 60mzci-R

1.00 vyska Zci nék Zci
1.10 800 m z& dalka zg
1.20 800 m Zci

1.30 60 m za- FA
1.35 60 m zci - FA

1.45 1500 m za koule za
1.55 1500 m zci vySka &n

2.05 1. blok vyhladSeni

2.25 150 m z& koule zci

2.50 150 m Zci

3.10 4x60 m z&

3.20 4x60 m Zci

3.30 2. blok vyhlaseni

Prebor na draze v Bhu na 10 000 m mui a 5 000 m zen

Poiradatel

Z powieni JKAS psada oddil Atletika Pisek, a.s.
Datum a misto

Streda 6¢ervence 2016 Pisek - atleticky stadion.
Vedouciéinovnici

Reditel zavod - Jaroslav Putschogl
Hlavni rozhodi - Ludvik Vacek
Prihlasky

V den zavodu na stadionu (nejpég@0 minut ged startem fislusSné kategorie).

Prebor je sodasti oteveného véejného zavodu fddaného oddilem Atletika Pisek, a.s.
Podrobné propozice vydaiaaatel a budou zyejrény na webovych strankach JKAS.

Prebor ve vicebojich mladsSiho Zzactva afpravky

Poiradatel
Z powieni JKAS psada oddil TJ Lokomotiva Veseli nad Luznici

Datum a misto
Nedle 25. z& 2016 Veseli nad Luznici

Vedouciéinovnici

Hlavni rozhodi - Jiti Kadlec

Technicky delegat - Bohuslava M&va (mladSi Zactvo)
- Pavel Fleischmannifpravka)

Prihlasky .

MladSi Zactvo i fipravka pes AK na webové strance€AS do patku 23.za 20.00 hodin,
piipravka (neregistrovani ¢niku 2007) e-mailem do péatku 23Z20.00 hodin na gadatele a
technického delegat&ipravky.

Startuji

V kategorii mladsiho Zactva : mladSi Zactvo (200849).

V kategorii fipravky : gipravka (2005-2007).
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Poznamka
Ptipadné omezeni ptu startujicich v jednotlivych kategoriich bude demo v propozicich
zavodu vydanych gadatelem.

Kategorie

MladSi Zzaci (Zaky#) - petiboj (60 m . - mikek - 60 m - dalka - 800 m).
Pripravka hoSi (divky) étyrboj (micek - 50 m - dalka - 600 m).
Casovy pdad

0.00 60mp zrs dalka D miek H

0.25 60 mp zci

050 50mH ntek zre

1.15 dalka H

1.30 50mD

1.40 miek Zci

155 60mz#

2.30 dalka za micek D

2.40 60 m zci

3.05 600mH

3.30 600mD dalka Zci

3.50 VyhlaSeni vysledk/piipravka/
4.10 800 m za

4.30 800 m Zci

4.45 VyhlaSeni vysledk/Zactvo/

Prebor muzu a Zen v silnénim béhu na 10 km

Poiradatel

Jihatesky klub maratonc(JHKMA) a TJ Jiskra Chlum ui€borg.

Datum a misto

Sobota 8tijna 2016 Chlum u feborg (start na fotbalovém stadionu v 10.50 hodin).
Vedouciéinovnici

Reditel zavod - Josef Svec
Hlavni rozhodi - Karel Mileret
Prihlasky

V den z&vodu na stadionu (dle propozi¢gutatele).

Prebor je sodasti 49. réniku BEhu kolem Hejtmanu v Chlumu u@borg.
Podrobné propozice vyda péadatel a budou zvéejnény na webovych strankach JKAS.
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V. VEREJNE ZAVODY V KRAJI

1) Propozice na jednotlivé zavody zpracovava agitzeiimo na jednotlivé oddily gadatel,
predpoklada se umisti propozic i na webovych strankach JKAS (www.jckas pof.
webovych strankaciAS; propozice viejnych zavod nejsou sotasti této brozury.

2) Kompletni vysledky zaslat do statistické dat@b@AS i statistikovi JKAS; jedna se o
vysledky zavod na draze resp. na silnicitfparaton, maraton).

VI. MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY

Ke vSem mistrovskym satitim pihlaSuji zavodniky mateké kluby. Terminy fhldSek pro
jednotlivA mistrovstvi i zfisob podani hlasSky jsou uvedeny v satiini brozie "Atletické
soutze CAS 2016 - II.dil".

Vybér startujicich na mistrovstvi provadi tectthidelegati mistrovstvi na zakladrypsanych
Kritérii.
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VIl. JIHO CESKA DRUZSTVAV L. all. LIZE

l. liga Zen, skupina A
Vodni stavby Tabor
Slavoj Stara Boleslav
ASK Slavia Praha
Spartak Praha 4
Lokomotiva Beroun, o.s.
TJ Sokol SG Plae- Petin

SKP Union Cheb

AK Most

1. kolo : 15. k¢tna Praha

2. kolo : 28. kétna Téabor

3. kolo : 11c¢ervna Stara Boleslav
4. kolo : 20. srpna Praha

Ridici pracovnik : Milan Urban, VondrouSova 11583 00 Praha 6
tel. 222948460, 722541642, E-mail amirba@seznam.cz

. liga muza, skupina B
Vodni stavby Tabor
Sokol Ceské Budjovice
Slavoj BANES Pacov
Spartak VlasSim

Atletika Jihlava

VSK FTVS Praha

1. kolo: 14. ke¢tna Susice
2. kolo : 28. k¢tha Jihlava
3. kolo: 11c¢ervna Viasim
4. kolo : 20. srpna Pacov

Ridici pracovnik : Michal Rybak, Lesni 385, 370Raudné
tel.604817785, E-mail: rybak.michal@seure

. liga Zen, skupina B

SK Cty¥i Dvory Ceskeé Budjovice
TJ Sokol Ceské Budijovice
Slavoj BANES Pacov

TJ Susice

Spartak VlasSim

Atletika Klatovy

Banik Stibro

Atletika Jihlava

1. kolo: 14. ké¢tna Susice
2. kolo : 28. k¢tha Jihlava
3. kolo: 11c¢ervna Viasim
4. kolo : 20. srpna Pacov

Ridici pracovnik : Pavel Novék, Antonina Barce®a 270 05Ceské Budjovice
tel. 777126648, E-mail : pavelnovak7 @sata
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VIll. ADRESA R

Jihodéesky krajsky atlegick\’/ svaz /[JKAS/
Skuherského 14, 370@4Budjovice

Vybor Jihoéeského krajského atletického svazu /JKAS/

Pavel Novak - predseda, sekrata
Ant.Barcala 26, 37006.Budkjovice, tel. : 777126648
E-mail: pavelnovak7@atlas.cz

Petr Bahensky - ¢len vyboru
U potoka 320, 37001 Nové Homole, tel. : 604525876
E-mail : petr.bahensky@seznam.cz

David Bor - &len vyboru
Javorova 269, 39137 Chotoviny, tel. : 777667266
E-mail: david.bor@volny.czdavidbor.tabor@gmail.com

Urs Gysel - piedseda komise mladeze, webové stranky JKAS
Dolni Rna 1, 37701 J.Hradec, tel. : 602710306
E-mail: ugysel@centrum.cz

Véclav Tipka - statistik a pedseda so#kni komise
Lipenska 32, 37004 .Buctjovice, tel.: 387422953; 728645620
E-mail: vaclav.tipka@seznam.cz

Dagmar Tycova - hospodéka
Dr. BureSe 13, 37008.Budkjovice; tel. : 604237989
E-mail: tycovaD@seznam.cz

Ludvik Vacek - predseda komise rozhdidh
Kréinova 6, 3701T.Budtjovice; tel. : 607526907
E-mail: va.lu@centrum.cz

DalSi adresy
Tomas Najbrt - vedouci trenér SCM

Dubné 197, 37384 Dubné; tel. : 728326655
E-mail: tomas.radka@seznam.cz

FrantiSek Janefek - predseda sodini komise PKAS
Jakuba Jana Ryby 70, 32300 Rlzel. : 377521721, 732703717
E-mail : janecek.plzen@seznam.cz

Jaroslav Kubica - SK CAS /powieny pracovnik pro sotite dosplych/
Na Prameni 531, 252 41 DolnfdéZany, tel. : 608937831
E-mail : jkubica@sp4.cz

Martin OlSan - SK CAS /powieny pracovnik pro sotite mladeze/
CAS, Diskaské 2431/4, 169 00 Praha 6, tel. : 233014404
E-mail : molsan@atletika.cz

Milan Urban - statistikaCAS
VondrouSova 1157, 163 00 Praha 6, tel. : 722541642
E-mail : milanurba@seznam.cz

Martin Mastny - koordinator statistiky (propozice, vysledky)
E-mail : mmastny@atletika.cz, vysledky@atletika.c
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Oddily JKAS /gihlaSené Kinnosti v roce 2016/

1.

10.

11.

12.

13.

14.

SK Ctyfi Dvory
C.Budgjovice
4DVCB

Atletika Pisek, z.s.
ATPIS

Bechyisky AK
Bechyngé
BECHY

TJ Blatna
BLATN

TJ SK Cékova
Ceské Budijovice
CECCB

Atletic Club
Cimelice

CIMEL

TICZ
Strakonice
CZSTR

TJ Chysky
CHYSK

Jihoéesky klub
maratoncu
JHKMA

TJ Jiskra
Nova Bystice
JINBY

TJ Jiskra
Tiebaoi
JITRE

Atletika Katovice, o.S.

KATOV

TJ Koh-i-noor
Ceské Budjovice
KINCB

TJ Sokol

Milevsko
MILEV

Ladislav Ku éera
Svata Trojice 200

374 01 Trhové Sviny

Jaroslav Putschogl

Na Navsi 14, Smrkovice

397 01 Pisek

Rudolf Blazek
Klasterni 40
391 65 Bechyh

Mlsova Jaroslava
Prachova 637
388 01 Blatna

Pavel Vaa
Plzaiska 36
370 04" .Bucjovice

Jan Rafan
Cimelice 284
398 04Cimelice

Martin Pla éek
Muténice 69
386 01 Strakonice

Marie Fukova
Chysky 113
398 53 Chysky

Miroslav Simek
Trocnovska 31/47

370 04 eské Budjovice

Véclav Zajic
Hradecka 400
378 33 Nova Byste

Milan Sodomka
Tylova 136
379 01 febai

Hlavova Lenka
Pracejovice 58
386 01 Strakonice

Razena Smolikova
Karla Safée 65
370 05C.Budjovice

Pavel Fleischmann
Komenského 977
399 01 Milevsko
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tel : 602840048
E-mail : lada.kucera@a4dvory.cz

tel : 728418339
E-mail : atletika@tkiapisek.cz
putsclwalletikapisek.cz
tel : 605524159
E-mail: rublaz@centrum.cz

tel : 734678454
E-mail : mlsova.j@seznam.cz

tel : 723773121
E-mail: bohumohu@seznam.cz
skcecova.vana@quick.cz

tel : 777605582
E-mail: racanovaeva@seznam.cz

tel : 724272497
E-mail: placek@gymstr.cz

tel 1 317834317
E-mail: marie.fukova@seznam.cz
fykaef@seznam.cz

tel : 602775713
E-mail: m.simek@spucr.cz

tel : 777007115
E-mail: vaklav@post.cz

tel : 603381298
E-mail: milan.sodomka@c-box.cz

tel : 739094348
E-mail: hlavova-lenka@sezrnam.

tel : 607525403, 387318535
E-mail: smolikova.ruzena@seznam.cz
plavani@tjkin.cz

tel : 737232903
E-mail: pavel.fleisch@volny.cz



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

TJ Nova \Kelnice
NVCEL

SKOK
Jind¥ichuv Hradec
SKOKJH

SK Policie
Ceské Budjovice
SKPCB

SK \Vétini
SKVET

T.J. Sokol
Ceské Budjovice
SOKCB

SSK ZS Borotin
SSKBO

TJ Vodni stavby
Tabor
TABOR

VESELA
ATLETIKA, z.s.
VESAT

TJ Lokomotiva

Marek Strnad
ZaRekou 325
378 42 Nova &elnice

Otakar Kinst
Pravdova 839
377 01 J.Hradec Il.

Mirek Turek

Frani Sramka 54
370 01 .Buckjovice
Eva Cieslarova

Na Vyhlidce 284
382 11 Vtini

T.J. Sokol.Budgjovice

Sokolsky ostrov 1
370 0X.Budkjovice

Jan Tima

Sudor&ice u Bechyn 114
391 72 Sudodtice u Bech.

TJ VS Téabor

U Stadionu Miru 1579

390 03 Tabor

Miroslav Vesely
Todre 40
374 01 Trhové Sviny

Michal Rybak

Veseli nad Luznici, o.sLesni 385

VESEL

Atletika Prachatice
ATPRA

370 07 Roudné

Antonin Pilat
Perlovice 3
383 01 Prachatice
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tel : 724094914
E-mail: statika.strnad@gmail.com

tel : 606934098
E-mail: skokjh@quick.cz

tel : 605800279
E-mail: turmir@volny.cz

tel : 777490311
E-mail: eva.cieslarova@vobay.

tel : 728326655
E-mail: atletika@sokol-cbu.cz

tel : 732311481
E-mail: duskova@sudomerice.cz

tel : 725840835
E-mail: info@atletikatabor.cz
nejtekp@seznam.cz

tel: 731446174
E-mail: mirovesely@seznam.cz

tel : 604817785
E-mail: rybak.michal@seznam.cz

tel : 777266766
E-mail: atletika@topi.cz



IX. ROZSAH ZAVOD ENi

Mistrovské discipliny jsou oziany pismenenv.

Dopliikovymi disciplinami jsou vSechny mistrovské disigl nizSich ¥kovych kategorii,
mistrovské discipliny nejblizSi vyssékove kategorie a discipliny oztené pismenerm.

MuZské kategorie : Zenskeé kategorie :
Muzi Fi Dci Sz MZ Zeny Jky Dky SZ MZ

60 m M M M M
100 m M M M M M M
150 m M M M M
200 m M M M M M M
300 m M M
400 m M M M M M M
800 m M M M M M M M M M M
1500 m M M M M M M M M M M
3000 m M M M M
5000 m M M M D
10000 m M M M D
60 m . M M
100 m . M M M M M
110 m . M M M
200 m .
300 m . M
400 m . M M M
1500 m p. M M
2000 m p. M M
3000 m p. M M M
Vyska M M M M M M M
Ty¢ M M M M M M M M
Dalka M M M M M M M M M
Trojskok M M M M M M
Koule 2 kg M

3 kg M M M

4 kg M M M

5 kg M

6 kg M

7.26 kg M M
Disk  0.75 kg

1 kg M M M M

1.5 kg M

1.75 kg M

2 kg M
Osep 500¢g M M

600 g M M M

700 g M

800 g M M
Kladivo 3 kg M M

4 kg M M M

5 kg M

6 kg M

7.26 kg M

Micek 1509 M M
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MuZské kategorie : Zenské kategorie :
Muzi ¥ Dci SZ MZ Zeny Jky Dky SZ MZ

P&tiboj M M

Sedmiboj M M M M

Devitiboj M

Desetiboj M M M D D

4x60 m M M M M

4x100 m M M M M M

4x300 m M

4x400 m M M M M M

Béh do vrchu M M M M

Silni¢ni kEh M M M M

Palmaraton M M

Maraton M M

Chize na dréaze

2000 m M M

3000 m M M

5000 m M M

10000 m M M

Chuze na silnici

10 km D D D D D D

20 km M M

50 km M

SlozZeni vicebd

MuZi Desetiboj 100 m, délka, koule, vySka, 400
110 m p, disk, ty¥, oS&p, 1500 m

Junidi Desetiboj 100 m, dalka, koule, vyska, 400 m,
110 m p, disk, tg, oSgp, 1500 m

Dorostenci Desetiboj 100 m, dalka, koule, vyZG0 m,
110 m p, disk, ty¥, oS&p, 1500 m

Starsi Zaci Devitiboj 100 nt.pdisk, ty, oSep,
60 m, dalka, koule, vySka, 1000 m

Mladsi Z&ci Rtiboj 60 m p., micek, 60 m, dalka, 800 m

Zeny Sedmiboj 100 mép vyska, koule, 200 m,
dalka, o$p, 800 m

Juniorky Sedmiboj 100 mipvySka, koule, 200 m,
dalka, ogp, 800 m

Dorostenky Sedmiboj 100 nit.pvyska, koule, 200 m,
dalka, ogp, 800 m

Starsi Zaky#é Sedmiboj 100 mip vyska, koule, 150 m,
dalka, ogp, 800 m

MladSi zaky Petiboj 60 m ., micek, 60 m, dalka, 800 m

Zeny (juniorky, Desetiboj 100 m, diskgtyoSep, 400 m,

dorostenky) 100 mip délka, koule, vySka, 1500 m
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Kategorie,
disciplina
Muzi

110 m g.
400 m .
3000 m p.
Juniof¥i
110 m g.
400 m .
3000 m p.

Dorostenci
110 m .
300 m .
2000 m p.

Starsi Zaci
100 m .
200 m .
1500 m p.

Mladsi Zaci
50 m g

60 m f.
Zeny

100 m .
400 m .
3000 m p.

Juniorky
100 m g.
400 m .
2000 m p.

Dorostenky
100 m g.
300 m g.
1500 m p.

StarsSi zakyrg
100 m g.
200 m .

MladsSi zakyné
50 m f.
60 m f.

X. PREDEPSANE VZDALENOSTI A VYSKY
PREKAZEK U PREKAZKOVYCH BEHU
Nakeh

Paet
pirekazek

10
10
28+7

10
10
28+7

10

18+5

10
10
12+3

o U1

10
10
28+7

10
10
18+5

10

12+3

10
10

o U1

Vyska

prekazek

1.067 m
0.914 m
0.914 m

0.990 m
0.914 m
0.914 m

0.914 m
0.840 m
0.914 m

0.840 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m

0.840 m
0.762 m
0.762 m

0.840 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m
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13.72 m
45.00 m

13.72m
45.00 m

13.72m
50.00 m

13.00 m
18.29 m

11.70 m
11.70 m

13.00 m
45.00 m

13.00 m
45.00 m

13.00 m
50.00 m

13.00 m
18.29 m

11.70 m
11.70 m

Mezera

9.14 m
35.00 m

9.14 m
35.00 m

9.14 m
35.00 m

8.50 m
18.29 m

7.70m
7.70m

8.50 m
35.00 m

8.50 m
35.00 m

8.50 m
35.00 m

8.20 m
18.29 m

7.70m
7.70m

Dokgh

14.02m
40.00 m

14.02m
40.00 m

14.02m
40.00 m

10.50 m
17.10 m

7.50m
9.80 m

10.50 m
40.00 m

10.50 m
40.00 m

10.50 m
40.00 m

13.20 m
17.10 m

7.50m
9.80 m



XI. Pokyny pro rozesilani vysledka

Paradatelé vSech atletickych zavogsou povinni vydat po jejich skdéani podrobné vysledky
zpracované programem Atleticka kanédldip. pri pouziti jiného software ve formatu aplikace
Microsoft Excel) a odeslat je do statistické darai@AS.

Vysledky musi obsahovat ndzev zawpdatum a misto jejich konani a vSechny dosazekenyy

u vSech startujicich fpmeni, nezkracené i&stni jméno, celé datum narozeni a oddilovou
insluénost (g pouziti zkratek je nutno pouzivat pouzedni zkratky oddil uvedené v adresa
CAS).

U vS8ech hod a vrhi uvadt vahu néini, a to gedevsim v kategorii mladeze, u vSech vicéboj
vSechny dili vykony a u vSech Stafet celé jmenovité sestavy.

Udaje o sile ¥tru uvadét ve vSech disciplinach, kde byl méen (v pripadé Ze vitr nebyl
méien je treba uvest alespd subjektivni dojem o sile ¥tru); v dalce a trojskoku je nutno
vedle vykonu dosazeného s nedovolenou podporoéimn uvest i regulérni vykon.

V kategorii pripravek ve skoku dalekém v pipadé, Ze vykon byl méfen od mista odrazu,
musi byt tato informace uvedena ve vysledcich.
VSechny vysledky se zasilaji elektronickou poStawadresu vysledky@atletika.cz

Vysledky zpracované programem Atleticka kancété umistit pimo na webovou stranklAS
(www.atletika.c3.

Atletické oddily jsou povinny oznamit sekretari&fdS viechny vysledky svych zavodhika
zavodnic dosaZzené na zavodech konanych mimo UzBmiyto vysledky (nebo alespdermin a
misto startu v zahrati) oznamit i statistikovi JKAS.
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Pozndmky
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Jihoteské atletické sodze 2016

Vydala sowtZni komise Jihteského KAS pro péeby funkcion&l
atletickych oddik a kluhi, komisi JKAS v beznu 2016.
Brozuru zpracoval a k tiskuriipravil Vaclav Tipka
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